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Samandrag av samla rapportering

Evalueringaav Ung i Sogn og Fjordane og Ungdom og livsmeining handlar om ungdomar sitt
liv i fylket og korleis offentlege tiltak sett i gang av Sogn og Fjordane fylkeskommune og
andre offentlege etatar kan vere med a auke trivselen til gjere ungei fylket. Sogn og Fjordane
fylkeskommune har i mange & satsa systematisk pa at fylket skal vere ein stad der ungdomar
har lyst abu og leve. Rapportane fortel om kva som er viktig for ungdomar og kvatiltak som
er sett i gang for & skape eit "trivselsfylke’ for ungdom. Undersakinga draftar spgrsma om
unge er med a paverke og utformetiltak i programmet Ung i Sogn og Fjordane, bade direkte
og indirekte. Ikkje ale ungdomane vi mgater kjenner til Ung i Sogn og Fjordane. Dei er likevel
ekspertane pa temaet. Ved a halde kva som er viktig for dei opp mot innhaldet i prosjekta far
vi fram ei vurdering fraunge.

Treddrapportar

Del 1 av evalueringaer e vurdering av prosekta gjennom ungdomar sitt eige blikk og deira
stastad. Vi nyttar data som fortel om korleis ungdomane sj@lve vurderer tiltaka. Evalueringa
undersgkjer om dei unge har vore med a paverke utforminga av prosiektai Ungi Sogn og
Fjordane. Ser vi ungdomaneigjen i utformingaav programmet Ung i Sogn og Fjordane? Er
dei aktivelokalt i dei einskilde progekta?

Del 2 er ein gjennomgang av Sogn og Fjordane fylkeskommune si satsing paUng i Sogn og
Fjordane og alle tiltaka som er initierte gjennom dette programmet. Rapporten er deskriptiv,
og inneheld faanalysar. Grunnlagsmateriale er henta fra sgknad til departementet,
rapportering fra fylkeskommunen, sgknadar fra kommunane til programmet og delvis fra
rapportering i einskildprosjekt. Malet er agje €it bilde av heilskapen i Ungi Sogn og
Fjordane, og s detaljert at andre kan falgje i sporatil arbeidet.

Del 3 handlar om ungdom og livsmeining. Arbeidet er ikkje ein del av evalueringa, men ein
viktig del av kunnskapsgrunnlaget nér vi vurderer om tiltaka er relevante for ungdomane.
Undersgkinga er finansiert gjennom Ung i Sogn og Fjordane. Malet med arbeidet var &
undersgkje om det er dik at stadig fleire ungdomar i fylket dlit med atakle livet sitt. Vi nyttar
data fra intervju med ulike yrkesgrupper som arbeider med ungdom, og gjennomferer ei
sparjeundersgking der vi far informasjon om korleis eit representativt utval av ungdomar ser
palivet sitt no og framtida. Det store fleirtalet unge lever €it liv dei er nggde med, og med stor
tru pa framtida. Undersgkinga fortel mykje om forhold til foreldre, vener og lagrarar, om livet
dei lever her og no, tankar om framtida, gaivtillit og gelvrealisering og om viktige verdiar.
Samstundes mgter vi e gruppe ungdomar som har problem med mange sider av livet sitt.

Ungei Sogn og Fjordane —som ungdomar i resten av landet og verda, like og ulike?

| alle delane av undersgkinga mater vi ungdomar som har mange fellestrekk og pa sametid er
ulike. Vi ser at det er stor forskjell pakorleisjenter og gutar tenkjer og lever, men pa sametid
er del ulike jentene og gutane forskjellige. Ei jente har andre behov enn ei annajente, og
sameleis med gutane. Kven ungdomane er, kvadei vil og har behov for heng saman med
bakgrunn, reynsler og syn pa framtida. Ungdomsmiljga vert paverka av kva slags
lokalsamfunn dei fungerer i, deme pa dette kan vere storleik pa staden og nagringsgrunnlag.
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A utvikle tilbod for ulike grupper ungdom er nedfelt som ein del av fylkeskommunen s
malsetjing for Ung i Sogn og Fjordane, som igjen er i trad med nasjonale fgringar. Breidde
skal sikre at ein treffer ulike grupper ungdom sine behov. Unge sin medverknad i prosjekta
sikrar at tiltaka er relevante.

For & kunne undersgkje om dei unge har medverka, mavi seie noko meir omkvavi legg i
omgrepet. Omgrepet medverknad kan forstdast pa mange matar.

M edver knad pa over ordna programniva

Den eine delen av svaret pa sparsmal vi stiller om medverknad i Ung i Sogn og Fjordane, er ei
vurdering av om dei unge har vore aktive og viktige premissleveranderar i programgruppa for
Ung i Sogn og Fjordane. Ungdomsrepresentantane i programstyret er valde fra
ungdomspolitisk utval, og hadde sine medspelarar mellom annai dette utvalet.
Ungdomspolitisk utval diskuterte, gjorde vedtak om kva som var viktigaste tiltaka i
programmet og la planar for afa gjennomfert dette. Ungdomsrepresentantane gjev klart
uttrykk for at dei har opplevd ein sterk viljei programstyret til &tadei paalvor. Ungdomane
har opplevd situasonar der medlemmer i gruppa har vore ueinige med dei, men dei same
medlemmene har gétt inn for ungdomsrepresentantane sitt syn fordi dei unge sitt syn skulle
vere avgjerande. Det har ogsa vore fleire deme pa del prosjekt som var i ferd med & bli
awvikla, tiltak som var prioriterte av dei unge. Ungdomsrepresentantane i styret har formidla
at dette er tilbod som er avgjerande for korleis ungei fylket trivast, og at €in matte prioritere a
fatil dei konkrete prosjekta. Styringsgruppa har teke slike signal pa alvor, og lagt innsatsi a
fatil el anna utvikling i delprosjekta. Tiltaka for betre transporttilbod er gode dgmer pa dette.

Medverknad i utforming av prosjekta pa fylkesniva

Dei unge sin medverknad i kvart delprosjekt pa fylkesniva har variert. Gruppene som skulle
fungere pa dette nivaet, hadde fa mete, og programgruppa oppsummerte at dette nivaet ikkje
hadde fungert etter intensjonane. Falgjeleg er det grunn til atru at dei unge ikkje har vore like
aktivei den meir handlingsretta utviklinga av kvart progekt. Nokre av tiltaka er
fylkesdekkjande (deme: Fysisk aktivitet for barn og unge) og er utvikla pa dette nivaet. Andre
har eit lokalt tyngepunkt der unge har vore svaat aktive (deme Uformelle mateplassar). Dette
betyr at pa fylkesniva har unge primaat vore med a gje prioriteringar og faringar i
programgruppa, medan del ansvarlege har hatt ansvar for utforminga.

Medverknad i utforming av prosjekta pa lokalt niva

Vi finn ungdomane som aktive deltakarar igjen palokalt niva, menikkjei like stor grad i ale
progjekt. | gjennomgangen av pros ektsgknadane ser vi at lokale prosgekt som handlar om
uformelle mgteplassar eller open skule, er mange av dei unge direkte involvert i utforminga.
Dette er unge som er brukarar av tilbodet som vert etablert, like mykje som unge som
fungerer som valde representantar. Ungdomane sj@lve legg vekt pa at dette er viktig, at dei far
vere med a bestemme korleis dei uformelle meateplassane skal sja ut og kvatilbod og
aktivitetar dei skal innehalde.
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Men i mange av dei lokale prosjektadel unge ikkje like synlege. Farst og fremst vil vi tru at
dette heng saman med kvatype progjekt det gjeld. Det er til dgmes ikkje like naturleg &
involvere unge i konkret utforming av helsetenester, der arbeid med utforming av tilboda er
kjenneteikna av spisskompetanse.

Er progektai trad med kva unge meiner er viktig for dei?

Daer vi over i den andre formafor medverknad i Ung i Sogn og Fjordane. Den eine maten er
avere aktive p&drivarar og premissleverandarar i programgruppa. Den andre handlar om kva
ungdomsgruppene i fylket formidlar av kva som er viktig for dei, og korleis progektai Ung i
Sogn og Fjordane dekkjer behov ungdom formidlar.

Aktive ungdomspolitikarar

Sogn og Fjordane har eit ungdomspolitisk miljag som er aktivt. Organisagonen er velutvikla
med fylkesting for unge, ungdomspolitisk utval og ungdomens kommunestyre/ungdomsrad i
ale kommunane. Sogn og Fjordane er farste fylket i landet som har fatt til dette. Kommunane
har eit sterkt medvite om at ein ma satse pa ungdomen i fylket for & motvirke fréflytting og
utarming av distriktet. A ha aktive ungdomspolitikarar har sikrainnspel til Styringsgruppa for
Ung i Sogn og Fjordane. Fleire av dei aktive meiner dei har fétt ei sterkare tilknyting til fylket
og heimstaden ved & vere med a utvikle tiltak for ungdom.

Vi har tidlegare nemnt at ungdom i fylket er ulike, og gruppa med ungdom som er aktive
politisk, vil skilje seg fra andre grupper. Det er derfor viktig a vurdere kor vidt deirasyn og
innspel er like viktige for andre grupper.

For a kunne drefte dette ma ein gje eit bilde av kva ungdom generelt meiner er viktig for dei.
Vi nyttar intervju med ungdomar i tre kommunar til a drefte dette. Desse ungdomane er ikkje
involvertei utvikling av progekt i Ungi Sogn og Fjordane, men er i starre eller mindre grad
brukarar av tiltaka som er utvikla. Del 3 av rapporteringa, Ungdom og Livsmeining, gar meir i
djupna pa nokre av desse sparsméala.

Kjenner dei ungetil Ungi Sogn og Fjordane?

Ungdom generelt ser i litagrad ut til akjennetil programmet Ung i Sogn og Fjordane. Dei
kjenner heller ikkje til dei einskilde prosjekta. Nar vi samtalar vidare om kvardagen deira, tek
det ikkje lang tid for dei tek fram lokale prosjekt som har finansiering fra programmet. Dei
fleste har vore brukarar av €itt eller fleire av tiltaka, ofte utan a vite at dette er ein del av Ung i
Sogn og Fjordane. Betre transporttilbod og dei ulike velferdstiltaka pa skulane er dgme pa
dette. *Alle’ ungei fylket kjenner til Heim for ein femti-lapp og Ungdomskortet, og mange er
brukarar. Dei unge er samstemmigei at dette er svaat viktig for dei. Nar dei skal seie noko
om kvifor dette er saviktig for trivselen, er det Sj@lvsagt for at det gjer det mogeleg
gkonomisk & kome seg heim sa ofte dei vil, og ha eit transporttilbod som gjer at dei kan delta
pa aktivitetar, og kome seg heim pa ein trygg mate. Grunngjevinga er altsa praktisk — knytt til
gkonomi og trafikktryggleik, men den er ogsa sosial. Den gjev dei e kjensle av fridom, og
dette seier del er viktig for trivselen.

Evaluering av Ung i Sogn og Fjordane — Ungdom og medverknad Delrapport 1 6



Breidde og heilskap i progektai Ungi Sogn og Fjordane

Dette leier over i neste punktet i evalueringa. Ung i Sogn og Fjordane er kjenneteikna av ei
stor breidde, bade i overordnatemaog i konkret innhald i tiltaka, og i kven som arbeider med
prosjekta. Nasjonae faringar for satsing pa barn og unge understrekar dette. Offentleg
politikk for barn og unge skal paalle nivareflektere eit heilskapssyn. Det vert understreka at
ein kan ikkje dele livet til barn og unge inn i administrative sektorar eller ansvarsomrade
(St.m.39 (2001-2002)).

Dette er ikkje vanskeleg a sja nér du snakkar med unge om kva som er viktig for dei. Unge
snakkar om alle livsomrada sine og ser §j@lve samanhengane. Tankegangen deira er prega av
her og no orientering. Dei knyter transport saman med kjensle av fridom. Né&r elevar pa
enkelte linjer pa vidaregdande seier at ulike faglege aktivitetar (estetiske fag) betyr mykje for
korleis dei kan vere seg s@lve, er det ein mate arelatere innhald og arbeidsmétar i einskildfag
paskulen til det & skape sin eigen identitet og utvikle sjelvtillit. Dette er dgme pa korleis
trivsel heng saman med mange sider i livet til unge, og at ein kan ikkje isolere einskildtiltak.

Samsvar mellom unge sine behov og pros ekta

Tematisk er det ein heilskap i satsinga Ung i Sogn og Fjordane. Tiltaka dekkjer dei fleste
omradai livet til dei unge, men ikkje alle sidene er like godt dekka og utvikla. Skule er eit
sikt omrade. Dei unge er opptekne av kvalitet i skulekvardagen, og viser pa mange métar at
ein god skule er avgjerande for trivsel. Gjennom tiltaka har ein gjort ein innsats pa det sosiale
omradet, men i mindre grad pa det pedagogisk og didaktiske.

Dei fleste av tiltaka som nar innanfor veggene il skulane, er knytt til utvikling av
samhandling mellom skule og arbeidsliv. Dette er viktige tema. Ungdomane er mellom anna
saaskilt opptekne av a betre kvaliteten pa radgjevingstenestene, men dei er like opptekne av
kvaliteten pa skulen i forhold til fagleg innhald og arbeidsformer, utan at dette er speglai

prog ektsamansetninga. Samstundes er det nettopp heilskapen og breiddai satsingatil
fylkeskommunen som gjer at ein indirekte ndr ungdomane heilt inn i klasserommet. Tiltak
som Open skule og Styrking av skulehel setenestai vidaregdande skule kan paverke direkte
korleis dei unge arbeider i skulen. Velferdstenestene representerer el avlastning i dei praktiske
problema dei unge har, men like viktig er det at dei er eit bindeledd mellom fritida og
arbeidskvardagen til dei unge.

Heilskap sikra gjennom breitt samarbeid pa alle niva

| Ung i Sogn og Fjordane matest ulike aktgrar med ansvar og interesser paalle
arbeidsomrada. | desse mgta skal dei utvikle noko saman, bade pa fylkesniva og palokalt niva
i kvar kommune, skule og organisasion. | mgte med fleire ma dei i sterre grad sja heilskap i
livet til dei unge, og vurdere samspelet mellom eigne tiltak og del andre sine. Det vert
mogeleg a sjakorleis eigne planar for aktivitet pa eit avgrensa omrade paverkar andre sider
ved livet til dei unge.

Samordna innsats mellom fleire organisasjonar og mange einskildpersonar pa fleire omrade,
giev vonleg starre effekt. §alv om Sogn og Fjordane er eit lite fylke med oversiktlege
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smasamfunn, kjenner ein ikkje godt nok til kvarandre sitt arbeid patvers av sektorar og
institugonar. Den breie satsinga har fert til at aktgranei langt starre grad har fatt vite om
kvarandre. Dette er tydeleg pa fylkesniva, men vi ser tilsvarande trekk i lokalsamfunna. Alle
diskusgionane, framgtai programgruppa pa fylkesnivatil arbeidsmeta mellom den lokale 4H-
klubben og rektoren pa vidaregdande skule, ferer til at ein veit meir om kvarandre sine
aktivitetar. Slike diskusjonar er ngdvendige for gode analyser av desse spgrsmala: kva skal til
for at ungdom skal trivast? Kva kjenneteiknar ulike grupper ungdom, og kva behov er felles
og ulike? Kvaer viktigast for 0ss?

Mangfald i lokalsamfunna og utvikling av identitet

Ungdomane peikar pa at lokalsamfunnai fylket i varierande grad er opne for at dei kan vere
seg §alv. Skulen er deme pa ein arenai lokalsamfunnet som kan vere med a gje dei ein
tryggleik gjennom faglege aktivitetar der dei kjenner at dei |ager noko som er viktig og
spennande. Skule og fritid i samspel kan og vere med & vise eit mangfald i interesser og
tenkjemétar bade blant unge og vaksne. Eit slikt mangfald enskjer ungdomar seg.

Unge tenkjer ofte'vi og 'dei andre’. Utvikling av identitet er utvikling av tryggleik og trivsel.
Dette er ein samansett prosess og ein spennande del av det & vere ung. Jamaldringar er
viktige, dei vaksne rundt ungdomane er viktige. Konkrete diskusonar om kven eg og venene
mine er, er med & skape starre medvit om kva som skal til for & utvikle seg og trivast. Desse
kan gje vaksne e innsikt dei treng for a vere med a utvikle gode tiltak for ungdom.
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Kort samandrag delrapport 1

Del 1 omhandlar korleis unge har medverka i utforming og gjennomfgring av
tiltak for & gjere fylket til ein betre plass a bu for ungdom.

Grunnlaget for rapporten kvalitative data der ungdomane og deiraliv star i fokus for
evalueringa. Utsegnene fra ungdommane skal vise prosjektai forhold til medverknad —
ungdomar si eiga vurdering av korleis det er & vere ungdom i desse bygdene og byane, og
korleis progjekta ser ut med ungdomsbriller. Dette er viktig for 8 kunne svare pa sparsmala vi
stiller. Har unge vore med a paverka utforminga av prosiektai Ung i Sogn og Fjordane? Ser
vi ungdomane igjen bade pa programnivaog lokalt i dei einskilde prosjekta?

Kartlegginga fokuserer ikkje paresultat i tradisjonell forstand, men ser pa ungdomane sin
medverknad pa ulike matar. Vi mater ungdomar som har vore direkte involvert i utvikling av
tiltak i Ung i Sogn og Fjordane. Dette er ungdomar som er aktive og styrande, og som har stor
giennomslagskraft i forhold til tiltak for unge. Andre ungdomar i undersgkingaer ikkje
involvert. Det desse fortel om gjer at vi kan 5ja samsvar mellom sider ved livet som er viktig
for dei og tiltaka. Den store breidda tematisk er ein viktig grunn til dette.

| alle prosjekta er unge representert, men det er forskjell pa kvaméte dei deltek. Tiltak som
skal utvikle uformelle mgteplassar har stor deltaking av unge pa alle niva. Betre hel setenester
er dgme patiltak der ungei mindre grad er direkte knytt, men der medverknad har form av at
unge formidlar at det er viktige tiltak som ma prioriterast. Mange unge i Sogn og Fjordane har
engasiement og viljetil adelta, menikkjei det etablerte politiske systemet. Det er ikkje
saamerkt for fylket, men eit utviklingstrekk som forsking i Norden stadfestar.

Unge vil arbeide med einskildsaker som er viktig for dei. Skulemiljget er viktig, og dei
paverkar det bade gjennom haldningar og vereméte. Dei har forventning om a kunne paverke
sin eigne skulekvardag, dei vil vere med a stille krav om kvalitet. Dette gjeld og dei som berre
er passeleg interessert i skule. Ungdomar kan vere hellt uinteressert i politikk, men levande
interessert i korleis skulekvardagen skal sia ut. Skulen har ei viktig rolle i demokratiet, og skal
farebu unge menneske pa deltaking i demokratiet.

Innsatsen i Ung og Fjordane representerer eit left for afaungdom i posisioni det
representative systemet. Sogn og Fjordane er det farste fylket i landet som har ungdommens
kommunestyre/lungdomsréd i alle kommunane. Fylkestinget for ungdom har fétt gjennomslag
for saker dei har meint burde satsast pai Ungi Sogn og Fjordane.

Ungei fylkefortel at dei trivst, har det godt og vil gjerne flytte tilbake til fylket seinarei livet.
Del som har vore aktive i utforming av tiltak meiner det er samanheng med innsatsen og at dei
kjenner seg meir knytt til fylket i etterkant.

Medverknad kan vere ein framtidsvision om at alle sasmfunnsakterar prever areaisere

oppvekstvilkar som gjer at barn og unge far ein reell mulighet til & utvikle seg som deltakande
medlemmer i skule og arbeid.
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1. Bakgrunn og ramme for kartlegginga

Malet har vore &levere noko meir enn ein rapport om offentleg ungdomspolitikk, bade statleg
og ned til same politikken pa grendelagsniva. Vi ville at ungdomane skulle vere tydelege og
levande. | delrapport 1 nyttar vi mange sitat fra dei unge 5@lve nér vi drgftar spersma om
medverknad og samsvar mellom unge sine behov og tiltak som er sett i gang.

Evalueringa skal ha som overordna og gjennomgaande tema "ungdom og medverknad". Dette
er relatert til ei overordna malsetjing for satsinga: &involvere dei unge paalle nivai arbeidet.
Prosiekta skal analyserast i dette perspektivet, bade kva ungdomane sjelve tenkjer og gjerei
forhold til utviklinga, men ogsa om korleis ungdomsmedverknad paverkar dei andre aktegrane
som er involverte.

Ung i Sogn og Fjordane er ei omfattande satsing pa ungdom, og denne satsinga skal gjennom
evalueringa falgjast undervegs. Fylkeskommunen gnskjer gjennom Ung i Sogn og Fjordane &
"legge il rette for aukalivskvalitet og bugledei fylket, og a redusere langsiktig fraflytting”.
Nér evalueringa rettast mot ungdom sin medverknad, er det med bakgrunn i tankar om at
planlegging og tiltak ma springe ut av ungdommane sine eigne behov og deira eiga forstaing
av kvasom er viktig i livet deira.

Unge dreftar om Ung i Sogn og Fjordane dekker ulike grupper ungdomar sine behov i
intervju. Vi nyttar vi ogsa materiale fra prosjektet Ungdom og Livsmeining (delrapport 3),
som byggjer pa bade kvalitative og kvantitative data. Vi gjennomferte ogsi intervju med
representantar fra ulike yrkesgrupper som arbeider med ungdom. Intervjua med desse hadde
fokus pa tema som handla om ungdom i Sogn og Fjordane og om dei ser mange unge som
strevar med livet sitt, og eventuelle problem dei unge har. Men i dei same intervjuafar vi
generell informasjon om ungdomsmiljg i fylket, og dette nyttar vi i denne rapporten. | ei
sparjeskjemaundersgking svarer ungei fylket pa sparsmal om kva som er viktig for dei for
trivsel, forhold til vener og vaksne, engasjement osb. Noko av dette er brukt i delrapport 1.

Problemstillingar

Evalueringa skal fyrst og fremst gje systematiske svar pa korleis ungdommen sjglve ser pa
tiltaka. Den overordna problemstillinga for evalueringa er om aktivitetane er eignatil a skape
betre livskvalitet for ungei fylket.

Denne hovudproblemstillinga femnar ei rekke delspgrsmdl:

Kvakjenneteiknar dei ulike prosjekta som inngar i Ung i Sogn og Fjordane? Kvaer
aktivitetane? Kven er involverte? Delrapport 2 gjer greie for ulike kjenneteikn bade ved
programmet og dei einskilde prosjekta.

Kvafor grupper av unge nar dei ulike prosjekta? Korleis har ungdommane sjglve medverka il
utvikling av aktivitetane i programmet? Delrapport 1 tek opp desse sparsmala, og dreftar dei
med utgangspunkt i utsegn fra ungdomar som er intervjuaog i lys av aktuell teori.

Korleis ser dei som initierer dei ulike prosjekta pa programmet? Kvama har dei med
aktivitetane sine? Korleis vurdere dei interessa ungdommane har i dei ulike progekta? Korleis
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paverkar organiseringa desse problemstillingane? Er det samanfall mellom dei som har starta
opp og driv prosjekta sine malsetjingar, og kva ungdom sj@lve tenkjer om aktivitetane i
prosjekta? Mal setjingane for programmet og dei einskilde prosjekta er skildrai
prosjektgjennomgangen, delrapport 2. | delrapport drefter vi dette pa eit meir generelt niva,
0g gjennom e gruppe ungdomar si oppleving av eigen kvardag og tiltak for ungdom.

Hovudproblemstillinga og delspersmalai prosjektskissalegg atsa faringar pa kva som er det
primaare med evalueringa. Fokus skal ikkje vere pa kvantifiserbare mal og maoppnding, men
utvikling av kunnskap om ungdom og om a arbeide med tiltak for dei ulike magruppene.

Kvart problemomréde analyserast i forhold til perspektivet: ungdom og medverknad. Ungdom
og medverknad i forstéinga:
e kvatenkjer ungdommen (om behov og kva som er viktig i livet deira)
e kvagjerede i forhold til utvikling av tiltaka
e Kkorleis paverkar ungdomsmedverknaden dei som konkretiserer og gjennomfarer
prosekta

Metode

| Skandinavia er det utvikla ein eigen evalueringstradison. Det som kjenneteiknar grunnlaget
for denne tradisjonen, er gnskje om a nytte eval ueringsaktivitetar til & utvikle forstding og
refleksion, meir enn Amale resultat. For 2gai den retningama ein arbeide for a utvikle teori
0g skape prosessar der laging er viktigaste.

Evalueringa har hatt e innretting der aktgrperspektiv har vore viktig. Det har vore eit mal &
kome tett pa nokre av aktgrane, eit utval av ungdomar. | val av intervjumateriale er det ikkje
det typiske, men det tydelege ein har leita etter (Annfelt 2000).

Studiar av evaluering av statlege reformer viser likevel at det viktigaste som kjem ut av
evalueringane er utvikling av ny innsikt og kunnskap. | drgftingane i programgruppa har dette
punktet vore sentralt, gnsket ar at evalueringa skal legge til rette for laaing og nye métar &
forsta aktivitetar og ungdom i fylket, og da er ein samstundes innforstatt med at ein tonar ned
resultatmaling. Utval bade p& ungdom, kommunar og prosjekt.

| malet med aforstd, og & kome tett pa nokre ungdommar, nyttar vi utsegner og forteljingar til
dei unge. Det er historiane til informantane fortalt av dei §@lve som skal gje ny forstaing.

Kvalitativ metode vert ikkje avgrensatil a vere avgjort etter kvatype data ein nyttar (t.d.
"ikkje-tal”). Metode vedrerer ikkje berre den praktiske bruken av konkrete datamateriale, men
snarare heile den tankemessige logikken som styrer ein forskingsprosess (Berger 1981 etter
Dahler-Larsen 1996). Ein sentral eigenskap ved ein kvalitativ forskingsprosess, er at
undersgkinga sine hovudkategoriar ikkje er fullstendig fastlagt pa ferehand. Dei vert utviklai
eit gjensidig samspel med data i |gpet av prosessen. Ein grunn til dette kan vere at ein veit for
lite om feltet i utgangspunktet. Men el meir filosofisk grunngjeving kan vere at akt@grane som
undersgkinga omfattar, ikkje berre uttrykkjer meining om og haldningar til omverda, men at
dei viasprak og andre kulturelle uttrykksformer konstruerer den verda som dei lever i.

Evaluering av Ung i Sogn og Fjordane — Ungdom og medverknad Delrapport 1 2



Det er spesielt to spesifikke datainnsamlingsteknikkar som vert nytta mykje: det opne
intervjuet og fokusgruppa. Gjennom dialogen i intervjuet kan intervjuaren gjere seg hdp om a
finne e forstaing av akteren sitt erfaringsbaserte perspektiv pa eit fokusert emne.
Fokusgruppa er ei temastyrt gruppesamtale, som og er basert padialog. Her er dialogen
mellom dei forskjellige deltakarane i staden for dialogen med intervjuaren. Ideelt kan denne
intervjusituas onen fjerne hemningar, aktivere glgymte detaljar og fremme deltakarane sine
eksplisitte formuleringar av gjensidige likskap og det som er forskjellig i oppleving av det
som vert evaluert. Samtala skal gafraei brei innringning av brukarane si orientering mot
emnet, til snever fokus pa eit bestemt aspekt. Ein gruppediskusjon gjev ikkje berre revison av
enkeltsparsmal, men kan og vere med afa fram nye begrep og hypoteser (Dahler-Larsen
1996).

Evaluering av Ung i Sogn og Fjordane skal ikkje vere forsking pa samfunnsendring generelt
og forsking pa lokalsamfunna og kulturen ungdommane lever i. Men for a forsta kvifor
ungdommane prioriterer og handlar som dei gjerei Ungi Sogn og Fjordane, mavi haein
teoretisk analysemodell. Sentralt her er sosialiseringsteori, ungdomskultur og ungdom og
livsmeining.

Inn under dette ligg beskriving av trekk ved kulturen til ulike grupper ungdom i Sogn og
Fjordane: kven er dei, kva er viktig for dei. Sosialiseringsteori vil handle om samspel skule —
arbeid - heim —fritid, korleis endrar ungdommen seg og tankane deira om kva som er viktig,
teori om korleis ungdommen lever i eit moderne Sogn og Fjordane. Kvaer ' alegg til rette for
auka buglede og auka livskvalitet’ i eit teoretisk perspektiv, og er det rimeleg & sja kvart
einskild prosgjekt som ei operagjonalisering av dette?

Undersgkinga skal nytte kvalitativ metode, i hovudsak intervju med ungdommar og
prosjektmedarbeidarar. Intervjua med ungdommane vert gjennomfart vekselvis som gruppe-
og individuelle intervju. Mange av ungdomane har ikkje direkte tilknyting til progekt i Ung i
Sogn og Fjordane, men er brukarar av progekt eller kjenner til prosekta.

Utval

Evalueringa gjer eit utval pa kommunar. Rammene tilseier og ei avgrensing i hgvetal pa
informantar og kommunar. Progektai desse kommunane representerer el breidde, og dei gjev
sdleis eit bilde av omfattande tematikk og aktivitet som vi finni Ungi Sogn og Fjordane.

Nar vi har gjort eit val pakommunar er ikkje dette kommunar som er meir eller mindre
representative enn andre kommunar. Det er kommunar der det har vore aktivitet pa mange
omrader — det fungerte som ein méte a avgrense datamaterialet samstundes som vi ville kunne
siaden heilskaplege tenkingai programmet, og samspelet mellom dei ulike prosjekta.
Progjekta er presentert i delrapport 2.

Det vi har gjort gjennom utvalet painformantar, kommunar og prosjekt er a kunne formidle
eit sterkt inntrykk av kvaunge i desse kommunane oppfattar som viktige sider ved prosjekta—
korleistiltakararer ved deiraliv. Utvalet av ungdomane er representerer i hovudsak to
grupper: ungdom som har vore aktiv politisk i Ung i Sogn og Fjordane, bade pa fylkesnivaog
pa kommunalt niva. Den andre gruppa har ikkje vore aktive i Ung i Sogn og Fjordane, og har
sterre avstand til progiekta. | denne gruppa har nokre vore aktiv paskuleni elevrad og
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liknande, dei fleste er ikkje det, men er opptekne av sin eigen situason og korleis kvardagen
deira ser ut.

Ungdomar i tre kommunar; Gloppen, Sogndal og Luster

Gjennom intervjua med ulike ungdomar i dei tre kommunane ser vi pakvardagen i livet til
ungdomane i desse tre bygdene. Tiltak i Ung i Sogn og Fjordane spelar innii livet til dei unge,
siglv om dei ikkje altid er klar over det §alve. Det er viktig & anonymisere informantane, slik
at vi ikkje kan vise kven av dei som er plassert i Gloppen, Luster eller Sogndal. Vi har gjeve
informantane fiktive namn, og presenterer dei nedanfor. *

Informantane kan grupperast etter eit skilje: Dei har vore aktivei elevpolitikk eller i Ung i
Sogn og Fjordane og dei som ikkje er involvertei progekta. Ungdomane som ikkje har vore
involvert, er ogsa svaat forskjellige; mellom annaved at dei gar pa allmennfagleg og
yrkesfagleg, om dei er gut eller jente, om dei er med i organiserte aktivitetar eller ikkje.

Vi mater to jenter, Stine og Anne, som gar i same klasse, allmennfagleg pa vidaregdande
skule. Det er to jenter som trivst svaat godt, og som er levande opptekne av det dei driv pa
med pa skulen. Dei har sterke meiningar om kva som er kvalitet, bade pa skule, fag og det
sosiale. Dei beskriv €it sterkt veninneforhold mellom kvarandre — " erteris’. Dei bur pa hybel,
og reiser ofte heim i helgane. Mange av sitata er henta fraintervjuet med desse to jentene,
mellom annafordi dei gjev eit levande bilde av to sterke veninner. Bilde gjev og eit
heilskapleg inntrykk av livet deira, badei arbeid og fritid.

Kristine er ei jente pa vidaregaande skule, allmennfagleg. Ho er ei svaat aktiv jente som har
vore med i elevrad og i utforming i eit av progektai Ungi Sogn og Fjordane. Ho er snart
ferdig pa vidaregdande skule. Kristine er synleg i naarmiljget, og er uredd i meiningar og
diskugjonar. Ho er el jente med ressursar.

Sigrid har vore aktiv i forhold til utforming av ein skulekvardag. Ho er oppteken av korleis
skulen skal bli betre, og arbeidd for afatil endringar pa den vidaregdande skulen ho gar pa
Engasjementet for skulen ser ogsa ut til & vere eit 'samfunnsansvar’, som representant vil ho
taansvar for heilskapen i skulen, ikkje berre paverke for at eigalaaing skal bli betre.

Camilla er nettopp ferdig med vidaregdande skule pa almennfagleg linje, og som nyleg har
flytta ut av fylket. Ho har vore aktiv i bygda, bade i Ungdomsradet ogi elevrad. Ho har hatt
ein fin oppvekst i fylket, men tykkjer det er godt abu i ein annan del av landet. Sogn og
Fjordane kan vere aktuelt & busetje seg i seinarei livet, gierne ndr ho skal etablere seg.

Linn og Anette gar pa vidaregaande skule pa yrkesfagleg studieretning. Dei vert reknafor
typisk flinke jenter, ivrige og serigse pa skulen. Den eine av dei er aktiv i lokalpolitikken, men

! Namna har vi henta fra Statistisk Sentralbyra sin namnesstatistikk, og er dei mest dei mest nytta namnai Norge
pa ungdom fadde i 1984, 1985 og 1986 — altsd ungdommar som var 15-17 a&r i 2001. Dette er ikkje ein mdte
indirekte og seie at mine ungdommar representerer heile ungdomsgruppa. Intervjua med meiningane og
opplevingane deira stér for seg §elv, Silje, Kristine og Ida representerer seg §alve. Likevel fortel utsegnene
deiraom noko meir. Det er samspelet mellom utsegnene, forteljingane og anna empirisk materiale og tidlegare
forsking og teori som er sentralt.
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er ikkje pa same maten som Kristine synleg i lokalmiljget. Dei er svaat opptekne av innhaldet
og arbeidsformene pa skulen dei gér pa, men mest for at det skal bli ein betre skuledag for dei
galve.

Thomas og Kristian er to gutar som gar pa yrkesfagleg studieretning, og er berre sa passeleg
interessert i skulen. Del har likevel e sterk interesse for faget og yrket dei har valt. Dei vil
gjerne vere litt pasida, men er likevel godt innanfor grensenei forhold til det & droppe ut. Dei
er ikkje med i organiserte aktivitetar pa fritida. Desse gutane er i sekt med gutar det er forska
pai Sverige, og vert der kalla” herskarar av kaos og orden”. Dei er periodevis marginale pa
skulen, men likevel har dei sterk paverknadskraft i skulekvardagen. Dei legg feringar pa
miljget pa skulen og i klassemiljeet, og dei paverkar kva som skjer av faglege aktivitetar i
klasserommet.

Ida og Katrine gar ogsa pa yrkesfagleg, og vert oppfatta som dominerande i klassemiljget, og
er i opposision delvistil skulen og delvistil dei andrei klassasom er " skuleflinke”. Pa same
maten som Thomas og Kristian er vert dei ofte sett pa som problemelevar. Dei er teffei tonen,
og er trendsetjarar i klassaog i miljget. Men 5glv om dei signaliserer at dei berre er sa
mateleg interessert i skulen, har dei klare meiningar om innhald og arbeidsmatar. Dei
forventar at dei skal vere med & bestemme over sin eigen kvardag.

Vi mgter to av dei mest sentrale ungdomsrepresentantane i programstyret, gutar, begge
studentar, og har vore sentrale i mange progekt i Ung i Sogn og Fjordane. Desse har vore
med i utviklingaav Ungi Sogn og Fjordane over fleire &r. Intervjua med desse to gjev data
som skil seg fra dei andre. Det at dei har vore sd aktive over ei sdlang periode gjer at dei har
kunnskap pa detaljniva om prosjekta. Dei har mange tankar om kvifor det er saviktig med
medverknad fradei unge si side, kva som er problematisk med afa det til & fungerer, og kva
som skl til for at unge skal vere aktivei & paverke eigen kvardag gjennom Ung i Sogn og
Fjordane.

| tillegg har vi tidleg i progjektet hatt to intervju med tre jenter i 8. og 9. klasse, men desse
intervjuaer ikkje nytta direkte i evalueringa, men som farebuing til intervjuguidar i intervjua
som er nyttameir direkte.

Av materiale ut over dette er det nytta data fra intervju med vaksne som arbeider med
ungdom.

Avgrensing

Evalueringa balanserer mellom kva som er mogeleg innan dei ressursmessige rammene for
prosjektet og kompleksiteten i oppdraget. Vi har prioritert & finne og speile ungdommane i
kvardagen deira. Rapporten gar i djupna pamaterialei starre grad enn du finn i ei tradisjonell
prosjekteval uering med drefting av malsetting, aktivitet, organisering og resultat gjennom
kvantitative malingar.

Malet er afinne dei gode beskrivingane av prosjektai perspektiv medverknad. Eit alternativ
kunne vere alage e maling av kor mange ungdommar her delteke direktei progiekti Ungi
Sogn og Fjordane, eller ein systematisk gjennomgang av saker som Fylkesting for ungdom og
ungdomsrada har prioritert og jobba med. Rapporten er inn om slike sparsmal, men ikkje pa
ein systematisk méte i kvalitativ forstand. Systematikken her handlar om afinne
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formuleringar fra unge som pa ein god méte karakteriserer trekk ved ungdomsmiljget og
prioriteringar dei unge har. Vi studerer fa miljg, og prioriterer heilskap og prever afafram
konkrete nyansar. | ei kvalitativ studie prever ein afafram nokre fatrekk og eller eigenskapar
i det ein studerer (Repstad 1998).

Vi har gétt inn i tre kommunar, Luster, Sogndal og Gloppen kommune for afinne
informantar. Kvifor desse? | desse kommunane finn ein mange av progekta Ungi Sogn og
Fjordane. | tillegg representerer desse tre kommunane typiske kommunar i fylket, men
forskjellige pasitt vis. Dei typiske bykommunane som Florg og Farde er ikkje representerte.
Vi har métta avgrense tal pa kommunar og informantar, og kan ikkje seie noko om
representativitet i materialet. Det har heller ikkje vore eit mal korkje for ossi denne konkrete
kartlegginga, eller meir generelt i ei kvalitativ undersgking.
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2. Unge i Sogn og Fjordane —som ungdomar i resten
av landet og verda, like og ulike

Dei ungei fylket vart er like forskjellige som i andre delar av landet. Dei har fellestrekk og
dei har tankar og handlingsmgnster som skil dei fra kvarandre. Vi finn gode skildringar av
kvasom er fellesi litteratur. | det felgjande tek vi fram nokre trekk som er typiske for
ungdomane vi mater.

Fleire av informantane vére reagerer pa det negative bildet av unge som mediekvardagen har
skapt. Dei kjenner ikkje igjen seg §alve eller det miljget dei lever i. Dei unge ser pa
heimstaden som ein trygg og god plass a vekse opp, dei vil ut, men det er slett ikkje umogeleg
at dei vil flytte heim.

Framtida i Sogn og Fjordane

Sitatet nedanfor synleggjer it positivt bilde av &by i fylket. Pa spagrsma om kvadei likar
med a hu her, legg Anne og Stine vekt pa det trygge.

Anne; Det er jo veldig fint her

Sine: Trygt & vokse opp.

Anne: Vi har ikkje vaart utsett for noko.

Sine: Nei, det er veldig trygge omgivelsar.

Anne: Eg hadde ikkje hatt noko mot om ungane mine voks opp her.
Sine: Nel ikkje eg heller

Anne: Tvert i mot

| mgte med unge i fylket er dette eit melding ein hgyrer ofte. Del trivst, dei har det trygt og
godt, dei vil flytte, men vil gjernetilbake etter ei tid. Dei vil at deira eigne barn skal oppleve
same barndomen som dei har gjort.

Ein av ungdomsrepresentantane i styringsgruppa for Ung i Sogn og Fjordane ser pa prosjekta
og arbeidet med Ung i Sogn og Fjordane som svaat vellykka: " Det er kjekt & tenkje pa at eg
har vore del av arbeidet. Jobben har vore utruleg fantastisk spennande!” Han meiner at dei
unge har hatt stor gjennomslagskraft i styringsgruppa, og har mange demer pa dette. Noko av
det som har gjort satsinga sa vellukka, er at dei unge har blitt tekne pa alvor og gjevne
utfordringar. Han trur at aktiviteten hans har gjort han meir knytt til fylket enn far.

Medverknaden til unge " mavere sann”, fram til no har det vore 50 & gamle menn som har

hatt monopol pa a delta og styre utviklinga hevdar ein av ungdomsrepresentantane. Han ser
det som er utvikla pa omrade medverknad som mest vellykka.
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3. Medverknad

Befring presenterer omgrepet ” fellesforstétt ansvar”, ein framtidsvison om at alle
samfunnsaktarar prover arealisere oppvekstvilkar som gjere at barn og unge far reell
mulighet til a utvikle seg som deltakande medlemmer i arbeid og skule (Befring 2001:67).

Ngkkelen til evalueringaligg her. Ung i Sogn og Fjordane har som grunnleggande mal setjing
at unge skal vere aktive og styrande i utviklinga. Evalueringa skal drefte om vi pa ulike matar
finn ungdomaneigjen i prosjekta.

A méle dette gjennom & telje kor mange ungdomar som er representerte i ansvarlege utval for
progektai kommunane, gjev ikkje svar pakor vidt prosjekta verkeleg er i trad med det dei
ungei fylket meiner er viktig for dei. Ungdomane sin representasion i alle nivdaav Ungi
Sogn og Fjordane er likevel ein grunnstein. Ungdomane som har vore aktive meiner at dette
har vore avgjerande for at satsinga har vore sa vellykka.

Vi finn ungdommane i alle progekta, og i nokre prosjekt, kanskje spesielt i Uformelle
mgteplassar, er dei tydelegare enni andre. Dei er ikkje sa synlegei utforminga av til demes
prog ektet Helsestasion for ungdom, men dei melder med tyngde at dette er eit svaat viktig
tiltak for dei. Forskjellen mellom desse to arbeidsomrada viser at det er ikkje sikkert at
ungdomsmedverknaden skal fungere pa same maten i alle prosjekta, i nokre prosjekt er ein
heilt avhengig av at dei er med direkte i utforming av tiltaka. Ungdomane nemner Uformelle
meteplassar som slike progjekt. | utvikling av andre prosjekt er unge si viktigaste rolle &
formidle at dette er eit viktig tiltak for dei, og at kvaliteten pa ungdomstida vil betre gjennom
utvikling av dei konkrete tiltaka. Dei unge har og ein viktig funksion i afortelje kvifor dette er
viktig. Slike grunngjevingar kan vere med a gje retning pa konkret utforming av tiltaka.

Det er heller ikkje mogeleg & svare ved & §ja pa kva saker Fylkesting for ungdom eller
ungdomsrepresentantane i programgruppa prioriterte. Vi ser at desse ungdomsrepresentantane
labreisidatil for &fafortgang i prosjekta som handla om transport for dei ungei fylket, og at
dette sannsynlegvis var avgjerande for & oppna det vi ser i dag av faare alvorlege ulykker i
fylket der ungdomar er involverte. Heim for ein femti-lapp og Ungdomskortet er tiltak som
'alle’ unge kjenner til, og som informantane vare seier er avgjerande for aukatrivsal.

Vi ser og at ale kommunane i fylket har oppretta ungdomens kommunestyre/ungdomsrad, det
er Sogn og Fjordane det farste fylket i landet som har fétt gjennomfert. Aktiviteten gar
naturleg nok opp og ned, men mange av kommunane prioriterer ungdomsradsmgta, mellom
annaved at ordferar alltid er til stades. Dei prover agje réda stetta dei treng, og for
ungdomane ser det ut som dei tek dei pa alvor politisk.

Alt dette fortel om ein prosess med inkludering av ungdom i politiske prosessar som liknar ein
stillerevolusion? Men likevel er ikkje dette nok til & gje svar pa om ungdommane kjenner at
det verkeleg er mogeleg for dei & paverke sin eigen kvardag.

2 Prosjekta er presenterte i delrapport 2.
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Ein av ungdomsrepresentantane understrekar at det er ngdvendig a fa gjennomfeart konkrete
tiltak, tiltak som dei §@lve har vore med dinitiert:

Det er ikkje nok a fele, ein ma vite at ein har gjennomslagskraft.

For a drefte sparsmalet mavi nagare tankane til ungdom om kva som er viktig for dei, og om
vi tematisk ser dette speglai arbeidsomrada og prosiektai Ung i Sogn og Fjordane.

Har unge makt?

Engelstad og @degard (2003) spar om ungdom har makt. 60-aringen vil svare at ungdommen
dominerer det offentlege rommet. Ungdomane vil svare at vi levei eit samfunn styrt av
oldisar, der unge knapt vert hayrt. Nekkelen til aforsta kor vidt dei unge har makt eller
innflyting, er avere presisi kvar medinnflytinga skal gafere seg. | skulen, i politikk, i
organisasiondlivet, i heimen eller i kommunikasjonsteknologi og kultur —i alle desse omrada
og nivaavil medinnflyting eller makt sjaulik ut.

Dei fleste av oss undervurderer verknaden av eigne posisjonar og handlingar. | falgje
Engelstad vil dei fleste av oss sele at vi har litaeller ingamakt, §alv i situagonar der del
faktisk har ei klar paverknad. Dette gjeld ogsa ungdom. Vi ser oss 5j@lve som enkeltpersonar,
Ikkje som gruppemediemer. Motparten ser vi som representant for eller medlem av el gruppe
eller ingtitusjon. Ei viktig form for makt blir skapt gjennom sumvirkningar. Nar mange
handlar likearta skapar det store verknadar. Dgme pa dette er kjgpekrafta ulike grupper har.

For & oppfatte seg som e gruppe treng ein bekrefting pa samhald, ikkje minst i grupper der
identiteten kan opplevast som utsett. Utsjdande og ritualar skil dei som er inne og ute av
gruppa, og forskjellane vert brukt til & markere grensar for omverda, og til & halde eigne
medlemmer " pa plass’.

Ungdomane har lita makt gjennom at dei har liten kontroll over strategiske ressursar i
samfunnet. Avmaktakan og forklarast av at dei er i ei overgangsperiode med skiftande
interesser og litalangsiktig tenking. Dersom eit krav vert innfridd, er ofte dei som utvikla
tanken om behovet og kravet flytta, men nokre andre far nyte godt av resultatet. " De fikk det
som de ville, med det var ikke dem som fikk glede av det” (Engelstad 2003:16).

Ulike arenaer der ungdom kan ha makt

Vestby m.fl. (2003) viser at skulestyresmaktene ikkje mgater forventningar til medinnflyting
fraelevar pa same méate som til dgmes den delen av det offentlege som arbeider med
ungdomsorganisasjonar.

Offentlege styresmakter har ansvar for rammebetingel sane til ungdommane sin aktivitet.
Engelstad (2003) peikar pa at det offentlege ikkje er konsistent i valet mellom pubertet- eller
kohortperspektivet. Del delane av makta som stettar ungdomsorganisasjonar legg starst vekt
paasiade unge som el ressursgruppe, medan dei som styrer skulesektoren ikkje forventar
medverknad fra dei unge pa same méte.
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| undersgkinga om Ungdom og Livsmeining melder ungdomane fréd om engasjement og vilje
til Adelta. Den store ungdomsgruppa har ikkje anskjer om deltaking i det etablerte politiske
systemet. Men dei har sterke meiningar, dei har tru pa framtida og seg si@lve og dei meiner
dei kunne teke starre ansvar enn dei far fra heim og skule. Dei ser seg §@lve som kompetente,
og dei utgjer ein stor ressurs med innstillinga si. Dette drafter vi nagare i delrapport 3
Ungdom og Livsmeining. Intervjuai evalueringa speglar det same engasjementet bade hos dei
som er aktivei Ung i Sogn og Fjordane, men ogsd informantane som ligg langt unna tidsbruk
pa politikk. Thomas og Kristian vert oppfatta som rastlause, uinteresserte pa skulen, berre sa
vidt innanfor. Men dei same gutane har sterke meiningar korleis skuledagen skal sja ut. Dei
veit kor tid dei er innanfor og utanfor, og set inn tiltak nér dei passerer grensa. Begge er
ressursar i eit skulemiljg pa ein annan mate enn vi vanlegvis definerer som ressurselevar, og
liknar pa gutane vi mgter hos Trondman — herskarane over kaos og orden (1999). Idaer og ein
elev som lagrarane og delvis medelvane tykkjer er i grenseland for kva som er & vere innanfor
det som er akseptert pa skulen. Ho dominerer klassemiljget, og er ofte " ute etter” medelevar
ho gj@lv oppfattar som " strebarar”.

Engelstad m.fl. (2003) nyttar Foucault ndr dei definerer makt: "Makt er handlingar som
paverkar andre handlingar”. Ungdom vert utsett for eit massivt press for & holde seg pa det
som samfunnet definerer som rett spor. | falgje Bourdieu (1991) er saaleg forvaret av
etablerte kulturelle kodar og institugonar viktig.

" ... flertallet av de unge er ikke maktesigse. De lagrer seg selv d kjenne gijennom a
utkjempe konflikter, bade pa skolen og i familien. ... Tilpasning skjer ikke bare
gjennom press og trusler, men gjennom valg av rollemodeller, forbilder og idealer, det
som ofte kalles for modellaging.” Engelstad m.fl. (2003:11).

Motsetninga mellom disiplin og fridom kan vi forsta pato ulike matar, ei negativ form som
innebere a vere fri for stengsler og band, og ei positiv form som har med kva som er mogeleg
afatil i samarbeid med andre menneske (Berlin 1999 etter Engelstad 2003). A oppdrartil
selvstende kan i det siste perspektivet bety positiv fridom. Disiplinering er opplaging til &
kunne ta dei andre sitt perspektiv.

" Den enkelte kan ikke forsta betingel sene for & samarbeide med andre, hvordan egne
muligheter er avhengige av at andre kan trekkes inn og mobiliseres for fellesmal,
betydningen av atale sant og holde Iafter, uten en omfattende disiplinering.”
Engelstad m.fl. (2003).

Ida uttalar dette om politikk:

Mannfolk som diskutera — det er politikk for meg! Det er sa kjedeleg, det kiem eg ikkje til &
sette meg inn far om 50 ar!

Men Idaer aktiv pa skulen ndr dei skal taavgjerder, og har klare meiningar om kva som

fungerer bra pedagogisk for ho. Ho finn seg heller ikkje i askulle gjere som lagarane seier, ho
forlangar afavere med paplanlegging, meni si eigaform og pa eigne premissar.
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Unge som medbestemmande aktgrar pa skulen

Skulen har ei viktig rollei eit demokrati. Den skal vere sentral i & farebu unge menneske pa
deltaking i demokratiet.

Camillatykte at elevrédet pa hennar skule var aktivt og gjorde ein brajobb, og fekk
gjiennomslag pa ein del saker. Men det som ho meiner er vanskelegaste d endre er glve
systemet, pedagogiske og didaktiske sparsmdl. Det varierer fralagar til lagrar, men ofte sat ho
med kjensla at det var vanskeleg med endring dersom systemet ikkje ville endring.

| Lagreplan for grunnskule, vidaregdande opplaaing og vaksenopplaaing, generell del (L97)
sar ein fast at opplaginga skal gjetilgang til arbeids- og samfunnliv, og dugleik til & meistre
skiftande omgjevnadar og ei ukjent framtid. Den ma derfor tilfare holdningar og kunnskap
som kan vare livet ut, og legge fundamentet for dei nye ferdighetane som trengst nar
samfunnet endrast raskt. Opplaginga skal ”leare de unge a se framover og gve evnen til &
treffe valg med fornuft.” Den mavenne dei til ata ansvar —til & vurdere verknadane for andre
av eigne handlingar og & bedemme dei med etisk bevissthet. Skulen skal gjennom opplaginga
fremme demokrati. Det skal vere eit tett samspel mellom fostring i heim, skulen si opplaging
og samfunnet som omgjev den unge. Opplagringa skal motvirke fordommar og diskriminering
og fremme gjensidig respekt og toleranse mellom grupper med ulike levesett. Laging og
undervising er lagarbeid, dette er ein grunntanke i opplaaringa. Lagrarane skal vere leiarar for
del unge sitt arbeidsfellesskap. | dette ligg det og at elevane er aktive partnarar i eit fellesskap,
bade med lagarar og medelevar. Elevane har ansvar for bade planlegging, utfaring og
vurdering av arbeidet Dette er eit av hovudpoengai atenkje ” den nye arbeidsplassen” for dei
unge. PA mange métar har dei strame rammer, men nedfelt i malsetjingane for skulen er ein
tanke om at elevane lager meir om dei er aktive og tek ansvar (L97:15-33).

Dette vert vidarefart i malsetjingane knytt til skulen sin funksjon for & gje ei god
allmenndanning og & utvikle samarbeidande menneske. Skulen er eit miniatyrsamfunn.
Opplaainga ska " gje barn og unge del i grunnleggjande demokratiske rettar som andsfridom,
toleranse, rettstryggleik, trus- og religionsfridom og organisasjons- og ytringsfridom. Elevane
mafainnsikt i og respekt for demokratiske ideal og spelereglar. Elevane skal gvast opp i
demokratiske tenkje- og arbeidsmate gjennom det daglege arbeidet i klassen, gjennom
representason og elevdemokrati.” (L97:42-64)

| samfunnsfag skal skulen legge vekt paa” utvikle fagleg innsikt, dugleik og samarbeidsevne
og ferebu dei til handling.” ”Eit levande folkestyre har som faresetnad at medlemmenei
samfunnet kjenner til og sluttar opp om grunnleggande demokratiske verdiar. Kvar ny
generasion malaae og tadel i utforminga og haldei hevd demokratiske spelereglar paulike
samfunnsomrade.” Sjalve faget skal altsa farebu elevane pa ulike oppgaver i samfunnet ved &
gje dei kunnskap, tru paeige verd og lyst til atapa seg oppgaver til beste for samfunnet (L97:
175).

Mikkelsen og Fjeldstad (2003:21) omtalar dette som den dobbelte oppgava skulen har: dei
unge skal bade laare om demokrati og politikk og trene elevane til demokratiske
samfunnsborgarar. Dette skal utvikle ei representativ innstilling (alaare om) og
deltakardemokratisk innstilling (trenetil). Den representativt orienterte opplaginga skjer
giennom utvikling og laaing av kunnskapar, ferdighetar, haldningar og etablering av
oppfatningar som vi trur betyr mykje for ein demokratisk samfunnsborgar. Den
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deltakarorienterte opplaginga skjer ved at elevane praktiserer demokrati ved elev innflyting
og med demokratisk prega undervisingsformer som og bidreg til utvikling og laging.

Lagringsaspektet er viktig, og kan sjdast som ei tredje side ved praksis knytt til ein aktiv og
selvstendig elev. Skulen har gjennom nasjonale malsetjingar fatt nedfelt e ramme og eit
tankegods der eit viktig fundament for lagring er aktive elevar som samarbeider med andre
elevar og lagarar for & bygge kunnskap i lag. Lagraren skal haei rettleiarrolle, meir enn den
tradigonelle lagaren som skulle fylle dei tomme kara som elevane var.

Det er ein samanheng mellom det & hainnflyting og ha kontroll pa eigen arbeidskvardag, og
korleis du som ungdom oppfattar skulemiljget. Forsking gjev uttrykk for at dei trivst betre og
laarer meir (Stangvik 2000).

| den norske delen av e internasjonal undersgking (Civic Education Study) er det undersekt
kor vidt eit utval av norske elevar meiner dei har innflyting i eigen kvardag pa skulen
(Mikkelsen et.al. 2003:36). Eit fleirtal av elevane meiner dei ikkjei det heiletatt eller i lita
grad opplever bestemte former for medinnflyting (deltaking) i klasserommet.

Her handlar det om dei har vore med & planlagt undervising i skuledret, om dei har diskutert
korleisdei skal arbeidei timanei ulike fag, og om del har diskutert korleis skulearbeidet skal
vurderast. Punktet om planlegging hadde darlegast skore, berre 18 % opplevde at dei hadde
ovreinvolvert i planlegging av aret. Litt over 30 % hadde vore med pa diskusionar om
arbeidsformer i fag og vurdering av skulearbeid. Undersgkinga vart gjennomfert pa
ungdomssteget, med det er ikkje grunn til tru at ein pa vidaregaande niva er "flinkare” til a
legge til rette for elevinnflyting. Tvert om har den vidaregdande skulen henge etter i atenke
nytt pedagogisk. Thuen og Brun (1999) si undersgking indikerer at elevane har ei kjende av a
bli hayrt og respektert mindre dess eldre dei er. Men det er store variagionar, og skjer mykje
pedagogisk utviklingsarbeid for dinvolvere elevane meir. Luster vidaregdande skule er til
dagmes utnemnt til & vere demonstrasjonsskule nettopp for a halagt om heile skulen og
pedagogikken for andma & om a utvikle ein skule der elevane har stor grad av medinnflyting
og ansvar for eiga opplaaing.

| same undersgkinga ser ein at elevane i hag grad gnskjer a ha mulighet til innflyting. Dei har
sterkast gnskje om & medverke pa omrada knytt til reglar pa skulen og arbeidsmatar i
undervisinga.

Elevane har sterk tru pa at felleskapet betyr mykjei skulesamfunnet. Over 80 % meiner det
har stor eller svaat stor betydning at dei far samarbeide, ga saman, organisere seg og deltai
elevrad.(Mikkelsen 2003:46). Variagonen er stor mellom dei ulike skulane, fra dei mest
utprgvande deltakarorienterte undervisingsformene til dei mest autoritaare skulesamfunna der
elevar ikkje har nokon akterstatus 1 beslutningsprosessane (Hauge:52 i Grepperud 1999). Eit
fleirtal av del unge seier at dei ikkje eller i litagrad opplever deltaking i klasserommet i form
av medverknad til planlegging, gjennomfering og vurdering. Dette gar og fram i undersgkinga
til Nordahl (2001).

Mange av elevane er aktive i klasse og elevrad. Men same undersgkinga viser at faelevar er
aktivei planlegging av undervising, val av arbeidsmétar og a diskutere vurdering, og dette
stér i kontrast til ensket dei har om kunne vere med pa denne jobben. Skulen er viktig for &
strukturere og forsterke kunnskap og ferdighetar rundt demokratisk verksemd. Den bidreg til
utvikling av demokratiske oppfatningar og haldningar. Utvikling og laaring av demokratisk
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tenking og atferd faregar som eit omfattande samspel mellom ei rekke instansar som paverkar
paden eine sida paverkar dei unge si emosjonelle og kognitive utvikling og pa den andre sida
dei aktive valaav identitet og livsstil (Bronfenbrenner 1979 etter Mikkelsen et.al. 2003:46).
Eit klasseromsklima som er ope for ueinighet, diskusjon og fleirsidige framstillingar av eit
saksforhold, er dame pa faktor som er grunn til atru betyr mykje for dei unge si demokratiske
danning.

Vestby gér vidare i analysane omkring skulen og elevane si medverknad som byggestein i
demokratiutvikling. Ho viser (Vestby 2003:49) korleis skulen sitt arbeid med
demokratibygging pa mange métar er skilt fra barne- og ungdomspolitikk generelt. Skulen er
palagt av samfunnet alayse ei lang rekke oppgaver knytt til barn og unge sitt liv, men barne-
og ungdomspolitikken inngdr ikkje i utmeisling av skulepolitikken. Omvendt er skulepoltikk
ein vesentleg del av barne- og ungdomspolitikken. Dame pa dette er el evradsrepresentantar
som vert brukt som radgjevarar og kunnskapsleverandarar i det politiske feltet. Men
barnombodet rapporterer om at mange ungdomar viser gjennom kontakta dei tek at ei er
opptekne av skulen som arbeidsplass, men at dei ofte ikkje vert hgyrt i konstruktive forslag
dei har (Hauge 1999:35).

Demokrati i skulen: fra elevrad til ein utvida funksjon.

Grepperud (1999) tek utgangspunkt i €it sitat fra ein ungdomsskulelev: ” Jeg tror ikke det er sa
veldig vanskelig for laarere a forandre elevenes negative innstilling. Jeg tror det handler om a
fakontakt med laarere pa andre steder enn i klasserommet. At lagerne tar seg tid til a snakke
med oss—at vi far si det vi mener”. Han framhevar at dei sosiale relasjonane, bade mellom
lagrarar og elevar, betyr mykje for korleis den einskilde eleven oppfattar seg galv,
skuleprestag onane sine og motivasjon. Skulemiljget og korleis ein kommuniserer vert
oppfatta som viktig, kanskje er det kjernen i spegrsmalet om medverknad og innflyting pa
eigen kvardag. Det er grunn til & vere optimistisk dersom ein ser det som eit spersma om ata
seg betre tid til & snakke med elevane.

Trondman seier det same pa denne maten: " For mig & fragan om vuxnas kommunikative
ansvar lika nddvandig som den mer strukturella fragan om unga méanniskors grunldggande
livvillkor.” (Trondman 1999:26) Dersom ein ser |gysingar pa alle problem ungdomar har
giennom A gje dei gode livsvilkar (gkonomi, bustad, foreldre, skule, helse) tek eini falgje
Trondman feil, like feil som om ein trur alle svar kan kome gjennom & mete unge pa eit godt
sett reint kommunikativt. Svar pa sparsma om eksistens, identitet og §alvforstding ma
omfatte relagonar og kommunikasjon.

Ungdomane melder om aktive og velfungerande elevrad. Pa spersma om korleis elevradet
fungerer, om det er aktivt, er jentene nggde.

Stine: Ja. Det vil eg sei dei er aktive. Dei reiser pa, de har jo mater

Anne: De har jo mgter, veit ikkje, nesten kvar veke. Sa har de jo grupper innanfor elevradet. Sann som
€l veninne av oss ho er med, ho og sa ei til fr& dlevradet dei er med pa sdnn nytenkingsgruppe med
legrarar og dei var somvar pa Alexandra i Loen no pa sann kurs da kor de hadde om andre métar &
lere pa

Sine: Det med vekk fra tavie

Anne:; Og det fartejo til at vi fekk for eksempel fekk ein vikar, vi hadde ein veldig kjedeleg
naturfaglaarar sa fikk vi vikar da ein larar som, ho var med pa det kurset i Alexandra og d& hadde vi for
eksempel Jepardy i den naturfagtimen og det var kjempgay og vi laa'te masse og det var mykje
morsommare.
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Stine: Sperrequiz og alt snn, det er artig mate a lagre pa.

Men i tréd med det Trondman argumenterer for, handlar elevdemokrati ogsa om
kommunikasjon mellom dei tilsette ved skulen og dei unge. Idatykkjer ofte det er vanskeleg a
diskutere med lagrarane: ” dei veit alltid kva somer rett” . Andre informantar ser stor variagon
mellom lagrarar, men mange meiner ein god lagrar er ein som er tilgjengeleg i vid forstand,
som hgyrer padei og er open for deira argument. Denne type medverknad er like viktig som
det tradigonelle elevdemokratiet.

Medverknad og tillit

Som €it gjennomgaande temaii intervjuet peiker jentene pa at trivselen deira heng saman med
den tilliten dei far fra skulen, at dei vert sett pa som ansvarlege og 5@l vstendige personar, og
at dei kan vere med a paverke si eigatilvere. Dette kjem fram i fleire temai intervjuet, ogsa
som ein del av velferdsordningar.

Anne: Vi ... har ngkkel til skulen..., og det er jo kjempefint at, det viser og at skulen har tillit til oss
liksom. Og det er jo veldig positivt.

Sine: Vi ma |ase etter 0ss og det er vart ansvar ikkje sant for det er vi som ma bruke det og da gér det
igientil ossnar vi ikkje |&se igjen der.

Jentene opplever at dei vert handsama med respekt og som likeverdige personar. Tilliten med
negkkelen dei far 1ane, handlar like mykje om respekt og tillit som at det |@yser eit praktisk
problem for dei. Dette er ein del av eit skulemiljg del skildrar som eit godt sosialt miljg og ein
fagleg spennande arbeidsdag. Og ikkje minst, fagleg kvalitet. Kvaliteten er bade fagleg og i
dei samspelet mellom vaksne og unge pa skulen.

Anne:. Det er mange flinke folk der.

A: Gode legarar?

Sine: Ja.

Anne: Og elevar. Flinke elevar. ... Lagrarar er ganske viktig, at dei er ganske menneskelege.

Sine: Dei er opne, du kan komme il dei med kva som helst og det er ingen problema med &

Anne: Og da blir det sdnn gjensidig respekt mellom lazrar og elev og det er veldig viktig

Sine: Du blir veldig oppfelgt og dei kjeminn og spar korsen gar det, sann i klassen eller gar rundt.

Forsking pa kva elevar meiner er gode elevar, viser at dei legg vekt pa samhandlinga
(Lillgjord 2000). Kjenneteikna deira pa gode lagrarar var den sosiale dimensjonen og det
relagonelle aspektet. | samtala med Anne og Stine ser vi fleire sider ved dette. Dei opplever
tillit og respekt, og det betyr mykje for dei. Del vil ha menneskelege lagrarar, som skal vere
opne og kunne kommunisere. Og ikkje minst, ein skal ha respekt for kvarandre.

Personlegdomsdanning og inkludering heng naart saman med laging. Laginga er ein prosess
som gér fare seg i naat samspel mellom alle som er inkluderte, bade dei vaksne og unge. Den
fagleg aktiviteten er falgjeleg naa knytt til demokrati, til at dei unge skal kunne medverke.

Anne: Av ein dler anna grunn s opna klassen oss veldig for ein lagrar. Han er veldig lett & snakke med,
sa dafant vi ut mange ting somvi kunne snakke med han om for eksempel at

Stine: Vi fikk ut litt problema der vi hadde dei, altsa vi sat inne med at vi ikkje leate s bra

Anne: Mange somville dlutte ... At det blir for vanskeleg. ... Men det er ikkje sann at folk i klassen
tenkjer at eg skal vere bedre enn dei andre ... Folk blir akseptert for det dei kan og den dei er.
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| skulekvardagen har dei ulike problem, bade faglege og personlege. Lagaren ma mgte desse
sidene bade med forstding og med grensesetting.

Andreassen (2003) hevder at auka fridom i utdanningsinstitusjonane ikkje ngdvendigvis farer
til at elevane vert meir nggde. Forventningane til eiga utfalding aukar raskare enn kva som er
faktisk mogeleg. Spenninga mellom disiplin og autonomi vert forsterka fordi endringar i
identitet ikkje er avgrensatil skule eller studiar.

Sivesind og @degard viser at samfunnsengasjementet (i tradisjonell forstaing av politikkfeltet)
blant dei unge ikkje er pa veg ned, men tel nye former og gar meir i retning av ad hoc-
organiserte aksionar. Men i skulekvardagen kan vi §aendringar (somi Luster) i engasjement
og aktiv deltaking i utforming av eigen kvardag. Det er sasmanhengane mellom dei aktive
skuleelevane og arbeidskvardagen pa skulen og det som skjer utanfor skulen, med andre ord
heilskapen i kva ungdomen paverkar som gjev ngkkelen til & forsta medverknad i eit
ungdomsperspektiv. Pa skular vi hentar data fra finn vi bade ad hoc aktiviteten, vi finn
grupper av unge som er svaat aktive i kommunepolitikken og vi finn grupper av ungdomar
som definerer seg langt vekk fra politisk engasjement, men somi stor grad paverkar og
definerer korleis arbeidsdagen skal §a ut. Dei er endringsagentar pa sin méte.

| Civic-undersgkinga (ref.) fann ein at jentenei 9. klassei sterre grad enn gutane opplever
klasseromsklimaget som ope. Definisonen pa dette er at lagraren respekterer elevane sine
meiningar, oppfordrar elevanetil diskusion og til & gjere seg opp eigne meiningar. Jentene i
vidaregaande skule svarar noko meir positivt enn gutane nar det gjeld betydninga av
elevmedverknad. Det vert vidare peika pa at jenter og gutar har ulik rollei klasserommet.
Jentene pa ungdomsskulen og vidaregdande skule vert oppfatta som meir modne enn mange
av gutane (Mikkelsen m.fl. 2002 etter Vestby 2003). Det ser ut som jentene er meir opptekne
av sosiae relasionar og det kan sja ut som dei har det Bjerrum Nielsen kallar eit
kommunikativt fortrinn (Bjerrum Nielsen (1998) etter Vestby 2003).

Elevmedverknad og arbeidsformer pa skulen

Kan dei unge tenkje om skulen sin at den er moderne og nytenkande, kan dette vere med &
auke trivselen. Elevar oppfattar det som ein viktig del av kvaliteten pa skulen.

| intervju sper vi om dei arbeider med prosjekt, om dei oppfattar skulen som modernei
arbeidsformene. Anne og Stine er opptekne av at undervisinga ikkje skal vere kjedeleg og
tradisonell.

Anne: Vi jobbar lite med prosjekt. Men det er snakk om at vi skal begynne meir med det.

Stine: Men det trur eg er fordi at sist ndr vi hadde progjekt, s fortalte dei at dei hadde ikkje s gode
erfaringar med det. Men det trur eg er fordi dei ikkje har prevd ut s masse.

Anne: Ein elevrepresentant seier det at elevane er ikkje sa veldig klar over det, men faktisk er det dei
som har rett & sei at nar vi skal, det skal vi gjere massetil neste & og, at vi skal snakke omi faget si er
det snakk om at elevane skal vere med pa planleggingsdagane, vere med a planlegge skulearet og da
kan de ogsd, nar vi far et nytt tema i fag og sdnn sa kan vi si korleis vi vil arbeide med det temaet vi vil
ha prosjektarbeid no, ok, s3 ma |aeraren faye seg etter det.

Stine: Dei somer i elevradet tar det opp i klassen, sant, og far tilbakemelding og gir tilbakemelding pa
det. Det blir heile tida sann oppfalging pa kva klassane meiner. ... | klassen var blir nok det meste tatt
opp, eg trur nok vi seier i fra viss det er noko.
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Kristine viser til lareplan og mal for undervisinga nér ho snakkar om elevdemokrati relatert
til arbeidsformer. Ho peikar pa at alle elevar skal bestemme si eiga undervising i falgje nye
lagreplanar og nye ma som lagarane far. Det betyr at alle skal vite kva som stér i lagreplanen
og lagraren skal bruke eit skuledr pa a oppna dei laaeplanmdla og ikkje ngdvendigvis vere sa
bunden av laareboka.

Kristine: Og det som veldig ofte skjer er at vi far utdelt laareplanen fyrste dagen og s3 gér lagraren
gjennom det p& transparent og det er det siste vi ser til han. Det er klart at dersom det skal vere noko
realitet i lareplanmal sd ma jo det brukast pa ein mykje, mykje meir aktiv mate. Nokre fa lagrarar gjer
det, men det er veldig f&. P& same mate med at ein skal ha innverknad pa korleis undervisinga er. Ein
far utdelt eit blankt ark, og sa skal du skrive ned korleis du vil at undervisinga skal vere. Dette her skjer
ofte p& begynnelsen av aret, da du kanskje ikkje veit kva faget gar ut pa skikkeleg, og du veit ikkje
korleis klassesamansetninga er, det er mange ting du ikkje veit pa begynnelsen pa aret som gjer at du
lett skriv ' eg har lyst & brukeinternett’ eller *eg har lyst & sja video meir’ ikkje berre ha vanleg
klasseromsundervising, og det blir veldig vagt.

Kristine meiner at lagrarane hadde sett pris painnspel fra elevane. Dette blir eit ulgyst

problem;
mange opplever skuledagen sann at det berre er kunnskap som heile tida blir pressa pa ein, at ein ikkje
har lyst & lazre. Det er klart at viss ein hadde fatt meir ansvar sjglv for 8, det er jo idealskule, det er jo
drammeskulen det at folk skal ha lyst til & lare det dei laare. Men det er veldig vanskelig & fa til, men ein
kan jo jobbe mot det.

Sigrid har deltekei €it utviklingsprosjekt der det skulle utviklast nye arbeidsmétar pa skular.
Dette tykte ho var spennande & jobbe med. Men det tek tid far endringane kjem, og Sigrid
meiner det er viktig med engasjement for elevane.

Engasjement

Fleire av informantane vére kjem inn pa korleis engasiement er ein viktig del av det afa
demokrati og unge si medinnflyting til & fungere. | neste avsnittet dreftar vi korleis det ser ut
her i fylket.

Anne og Stine meiner at engasjement er viktig, og prever ataansvar. Dette er eit trekk som
vert omtala av vaksne som arbeider med ungdom. Mange jenter er ivrige og prever bade ata
ansvar §elve, og famed seg fleire. Bak ligg ein tanke om at dei vil fatil noko, og at
engasementet er ein viktig grunnstein i det.

Stine: Vi burde funne p& meir.

Anne: Og vi gikk rundt og prevde & f& med alle mulige

Stine: Dei bare satt der, s& tenkte vi vi ma jo gjere noko. Eg trur det var mest vi somtenkte, og vi gjer
noko for & fa det bra sant. Vi ma jo engasjere ossi dette, men folk er meir sdnn at dei dritenoi og
reknar med at andre gjere det, sant.

Stine: Men eg trur at, men var klasse er veldig bra eksempel pa godt miljg altsa for det er utrulig naat
forhold til kvarandrei klassen.

Kristine peikar pa at elevradet blir fort blir redusert til & bli dei som bestemmer om det skal
vere brusautomat pa skulen eller ikkje, og knyter dette saman med manglande engasjement.

Kristine: ... dersomdet ikkje er engagierte folk somer villegetil atainitiativ sielve, og det krev veldig
masse arbeid. S3 det eg har opplevd er at du ma velje, enten s3 ma du gjere skulearbeid eller sA ma du
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engasjera deg i masse ting, og det er ein veldig vanskeleg balansegang. Eg vil veldig gjerne gjere begge
deler, skulen kunne ha lagt meir til rette. Pa mange matar sa kveler skuledagen, den somer veldig
strukturert og veldig fastlagt sann som den er no, den kveler sanne engasjement veldig lett. Elles sa gar
det ut over karakterane.

Jentene vil gjerne engasjere seg, dei vil gjerne at andre skal vere like ivrige, men samstundes
ser dei at dette er vanskeleg afatil. For dei sjglve kan det ofte handle om at dersom sei skal
falgie lystasi til & skape og paverke omgjevnadane rundt seg, gar det ut over prestasjonane pa
skulen.

Unge i politikken

| neste avsnitt ser vi pa korleis engasjement og aktivitet ser ut for dei unge pa den politiske
arenaen.

Fleire av informantane vére peikar pa at det er mange jenter som er aktive, bade skulepolitisk
og i politikken i lokalsamfunnet. Ein ungdomsarbeidar i fylket meiner at det er tydeleg trekk
at jenter tek meir ansvar, dei vil hainnflyting og vere med ataavgjerser. Dei tek tak i sider
ved fritidstilboda som dei vil haendra, og dei er svaat aktive.

Vi finn altsd grupper av unge i Sogn og Fjordane som er svaat aktive politisk.

Camillameiner at det er "dei flinke og ressurssterke” som sit i ungdomsrad — den " vellykka
ungdommen”. Ein del ungdomar signaliserer at det ikkje er teft & vere med der. Nokre vil
distansere seg fra ungdomspolitikken og kjem ikkje med innspel. Her meiner ho det gér eit
skilje mellom allmennfag og yrkesfagleg studieretning.

| Luster har den vidaregaande skulen berre yrkesfag, men har eit svaat oppgaande
elevdemokrati, det er ein del av den pedagogiske modellen. Her er ogsa dei teffaste gutane
med & meine om tiltak.

Ungdomsrepresentantane i Ung i Sogn og Fjordane ser at det ikkje alltid er like lett &
rekruttere ungdom — ungdom som har lyst og iver, ikkje ngvendigvis dei som kan alt muleg,
men personar som kan ta eit tak.

| ein gjennomgang av fleire svenske undersgkingar trekkjer Trondman (1999:284) ut desse
punkta:
e Ungdomar er meir uavhengig enn vaksne i forhold til politiske parti, og endrar |ettare
valatferd.
e Ungdomar er i litagrad representert i politikken, stats- og marknadsorganisasonar.
Unge s faktiske innflyting gjennom representasjon er nesten ikkje-eksisterande.
e Ungdomar opplever aha svaat litainnflyting pa politikk, stat og marknad.
e Ungdomar opplever & harelativt stor innflyting pa eigen kvardag.
e Ungdomar si politiske interesse og engasjement sgkjer nye, offentlege men ikkje
partipolitiske former og kanalar, t.d. lokale skulestyre og lokale ungdomsrad.
e Ungdomar vil at ungdomar skal vere med a paverke sitt eige kvardagsliv, men utan
partipolitisk organisering og utan at val og representativitet er ngdvendig.
e Gjennom nye former og kanalar trur ungdomar at dei kan paverke politikken
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Det er fleste av desse punkta er i samsvar kvavi finni forsking i Norge, ogsa datavi har i
Sogn og Fjordane. Dette gér vi vidare med i delrapport 3 Ungdom og Livsmeining.

Anne: Det er det kanskje eit betre miljg her i [heimbygda], politisk Trur eg. For eg veit det er ein del
ungdom her som er politisk engasjert. Eg har ikkje sett nokon politisk engagjert ungdomi bygda
eigentleg.

Sine: Eg trur nok at vissdu er der og du tar kontakt med

Anne: Der er malungdom, det er heilt ekstremt.

Stine: Engasjementet er jo heilt pa topp. ... Det er litt vanskelig & vite for oss somikkje er sdivrig, men
for dei somer sa trur eg nok dei klarer & kome seg fram.

Camillaer ein av informantane som har vore aktiv i politikken pa kommunalt niva. Ho
opplever at det har vore ei god tid, og at ho verkeleg medvirkatil a utvikla bygda for dei unge.
Men etter ei tid melde det seg & dlitasjie, ho tykte at mange saker kom opp igjen gang pa gang.
Dette svekka motivasjonen hennar, og ndr kommunen stoppa eit patiltak som var viktig for
dei, "gjekk lufta ut av ballongen”. Dei hadde arbeidd lenge med afatil ein uformell

magtepl ass, og opplevde at kommunen heldt dei for narr. Safré avere optimist og st pai
Ungdommens kommunestyre, enda ho opp med atykkje at det " heile var litt kipt”. Camilla
ser at ordfararen har delteke pa alle mgta deira, " men han gnei segi auga’. Sjglv om
kommunen viser velvilje, mad ungdomen metast med reelle endringar.

4. Avmakt

Kjenslaav avmakt kan og vere innbilt, ”en ragonalisering som stanser selvreflekgonen”.
Protest er eit mal i seg §elv, protest gjev fridom. Og dersom protesten vert hayrt, er den ikkje
lenger protest. Forsking viser at ungdom har, bade som individ og gruppe fétt sterre mulighet
til & paverke samfunnet. Paindiviniva har dei sterre autonomi. Dgme pa dette er at dei har
sterkare posigon i "forhandlingsfamiliane”, det er |&gare stemmerettsalder og auka rettar til
utdanning. Sj@lv om avstanden til der avgjersler vert fatta pa politisk nivaer stor, har likevel
ungdomskulturen sterk gjennomslag. Dette treng ikkje veretilsikta. Del unge er i sterre grad
synlegei det offentlege, dei har hgv etil & setje dagsorden og & paverke kva som er
akseptabelt bade moralsk og estetisk (2003:17). Likevel er det Engelstad kallar ungdomar sin
marginale posison tydeleg, og samfunnet ville tene pa at den vart redusert. Ung i Sogn og
Fjordane er eit tiltak i dik retning. Ein skal nadei som fell utanfor, og skape arenaer der dei
kan legge premissane.

Ein av ungdomsrepresentantane i programgruppa vurderer den tidlege perioden i Ung i Sogn
og Fjordane som vaksenstyrt. Dette fungerte ikkje, og ein fekk ein reaksjon der det berre var
ungdomar som styrte, og heller ikkje dette var bra. Dei unge oppfatta det som dei fekk
gjennom alle sakene utan at dei métte "kjempe” for det, og dei mistaei motstand som er bra
for &motivere og preve ut argumenta.

Gutane i "utkanten” av skulen

| artikkelen Den panerte grytlappen fortel Trondman (1999:75) om 5 gutar, kjende for & vere
trivelege, i allefall nar dei elve vil, og har kraft og lyst til akkurat der og da &” oppfere”
seg. Dei 5 gutane til Trondman har mange fellestrekk med Kristian og Thomas, og til el viss
grad ogsa lda og Katrine. Inn i mellom set dei skulen sitt personale og verksemd paein
"snurr”. Nar desse dagane startar er det ingen som veit korleis dei endar. Desse gutane er
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herskarane over kaos og orden, dette er og e form for innflyting og makt som er viktig. Dei
utgjer ein motkultur i skulekvardagen. Forskingsarbeidet til Trondman fortel om korleis dei
gjer dette.

Dei har evnatil & sjadet kontekstuelle og med bade sma enkle knep og meire voldsomme
handlingar & sette krokbein for skulen og representantane for den. Og dei har det moro
samstundes som dei gjer dette. Registeret til gutane gar fra & gynge pa stolen, gje nayaktige
og knivskarpe kommentarar ved ngyaktig feil (eller rett) tidpunkt, kome akkurat passe for
seint, rape, hevde at den kvinnelege laararen har skjegg, kaste papir og pennar, bevisst glgyme
alt dei skulle hamed til timen, til & settei gang med sma og pa ferehand planlagde
eksperiment som avere med i valfag i foto og oppfere seg eksemplarisk samtidig som dei
torpederer lagrarane sine planlagde aktivitetar. Alt dette for & utfordre skulekulturen og
skulekvardagen som dei ikkje opplever som sitt. Dei er ikkje pa heimebane. Dei gjere knapt
nok lekser, det har skulen gjeve opp & stille krav om. Men det er seldan dei skulkar, dei held
seg innanfor grensa.

Skulen tilbyr miljg, livsstil, smak, innstilling og krav som padei fleste punkt avvik fra desse
gutane sitt heimemilj@ og sin eigen kultur. Dei ma sdleis fa merksemd og skape sin eigen
identitet ved hjelp av andre reiskap enn gode skuleprestasjonar. Det handlar ikkje s mykje
om den einskilde si unike og subjektive oppleving og erfaring med tilveret, men mest om ei
gruppe med gutar si felles gruppeidentitet. Den er tvinga fram gjennom sosial interakgoni ein
skule og i eit samfunn som dei ikkje kjem utanom.

Gruppeidentitet er eit medlemskap i eit uformalt nettverk og har rgtene sinei delt sosial
eksistensvilkar (klasse, kjann osb.), formidla viafamilien og kameratane i nabol aget.

| dentiteten fungerer som €it skjold mellom individet (bevissthet, §alvforstiing og sosiae
handlingar) og skulen sin kultur og oppgava den har i aforme dei unge.

Alle menneske treng andre si bekrefting paat vi er noko, betyr noko. Vi vert til som
menneske gjennom samhandling med andre i spesifikke, tidsprega sosiale samanhengar. Bilda
av oss §alve far vi gjennom atatil oss andre sine reaksjonar og signal pavar eigen person. |
falgje Trondman er dei idelle mgte- og samtal esituasjonane mellom menneske som er
likveverdige individ. | det ligg det at ein skal halikeverdige mulighetar til & paverke
skulekulturen og ha nytte av det som skjer pa skulen. Han stiller spgrma om korleis gutane
kan bevare identitet, oppholdesesdrift (" galvbevarel sesdrift”), stolthet og agei
skulesituasionen nér dei ikkje gjere dei nadvendige investeringane for at dei skal ”lykkast”.
Dei sgkjer til gruppafor abli herskare over "kaos og orden”. Dette gjer dei for & markere
skillemellom "vi” og "dei”, "for att de pa det séttet organisera de béaste tankbara
forutséttningarna och uttrycken for att anda” vara ndgot” och darmed kénna tilfredsstéallande
och stolthet i vad de egna erfarenheterna och sjalvforstael seformen sager att man ar.”
(Trondman 1999:78)

Eit av dei viktigaste prinsippafor desse gutane sine aktivitetar i skulekvardagen gar derfor ut
pa heile tida & vere pa vakt mot skulen sine forsgk pa aintervenerei gutane sitt liv, i
skulespraket: for afa orden pa gutane og i det minste gjere eit forsgk paafainn reglar for
akseptabel oppfarsel. Dette er ein stillingskrig mellom skulen sin kultiverings- og
korrigeringsforsgk og gutane sin motoffensiv.
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Keisemd

Kjensle av keisemd er ein del av & vere ung, ogsafor ungdomanei vart materiale. Bringedal
et.al. (2003) dreftar i ein artikkel keisemd som ulike uttrykk for makt og avmakt. Ei form for
keisemd er den som markerer at ein tek avstand til dei rammene dei unge er innanfor.

” Kjedsomheten kan vagre uttrykk for at de er i ferd med a bli utvendiggjort i forhold til
sin posigon i sentrale institusjoner. Slik kan altsa kjedsomhet knyttestil avmakt, til de
begrensede muligheter til &fri seg fra den type dominerende institusjonaliserte soner
som ungdommene er tvunget til &leve sineliv innenfor: skolen, og ogsa familien.
Samtidig viser dette hvordan kjedsomhetsfalel sen representerer et potensiale for
oppbrudd og opprer.” (Bringedal et.al. 2003:343)

| samtala nedanfor ser vi jenter som har eit rikt liv med mange meiningsfulle aktivitetar, men
som likevel kjedar seg. Dette er el type keisemd som ikkje uttrykkjer avmakt, men som for
jentene er ein naturleg del av livet.

Anne: Jo vi kjedar vel oss

Sine: Vi kjedar vel 0ss?

Anne: Jo, vi kjedar oss. Vi gar saman og kjedar oss, men det er eigentlig berre teit. Vi sit der fem
stykker og sa kjedar vi oss veldig, men vi kunne jo ha funne pa noko men sa kjenner vi kvarandre godt
sant at ’ uff kva vi skal snakke omno d&

Anne: Altsa vi pleier liksom og sa vere med kvarandre kanskje vi lagar €it eller anna sant, kake, leiger
film eller noko sant, vissvi kjedar oss da, s gjer vi det. S har vi spist middag sa sit vi rundt bordet
liksom'ka skal vi finnepano d&'. " Veitkje' eg, skal vi ga ut?' 'Nei, gidd ikkje'. Det er jo litt teit. Det er
masse vi kunne gjort

Sine Ja?

A: Men kvifor er det teit?

Anne: Kvifor teit? At vi ikkje gidde ndke? Vi ma ikkje gjare noko heile tida. Vi har sete mangetima vi,
0g ikkje sagt nokon ting og hatt det kjempegeay

Stine: Det er eigentleg ganske fint & kjede seg. Det er alltid litt gay og nér vi kjeda oss. Anne: Vi kjeda
ossjo ikkje da, eigentlig, sielv om vi seier vi kjedar oss

Stine: Det er jo barefint liksom sitje her &

A: Kjedar de dokke i skuletimen?

Stine: Det spars vel egentlig

Anne: Njajovi gjer vel det egentlig

S Jo det kan hende det ja. Det har veldig med kva type legrar vi har og sann

Anne: Ja det har det.

Sine: Man kan sitte heilt opphengt i timar og det gar kjempefort. Men kan fele det gar 5 timar berre pa
ein.

Anne: Ja det er lagrarane, det er det.

A: Eller arbeidsformene?

Anne: Ja.

Camilla snakkar ogsd om keisemd. Ho kjedar seg, men trivst godt. Det er "ingen ting” &finne
pa, men da maho vere kreativ.

Keisemd er ein del av ungdomskulturen, men det kan og vere utrykk for eksistensielle
spersmdl, for problem unge har med afinne meining i livet sitt.

Desse spersmala vert dreftai delrapport 3 Ungdom og livsmeining.
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5. Trivsel i lokalsamfunna

A: Trivst dei Bygda? Er det bra her?

Sine: Veldig veldig bra.

Anne: Eqg trivst betre her enn i [heimbygda] eigentlig. Men no har ikkje eg gatt pa vidaregaande der s&
det blir jo noko heilt anna & ga pa vidaregdande der. Men det er veldig godt milja her.

Sitatet over fortel om det vi tidlegare har vore inne pa, nemleg at Sogn og Fjordane er ein god
plass & vekse opp. Jentene gjev uttrykk for stor grad av trivsel, og knyter det med ein gang til
hovudaktivitetenii livet sitt; & ga pa vidaregaande skule.

Del tre kommunane er typiske kommunar i fylket, med store variasionar i kommunen alt etter
kvar dei bur —i sentrumsnaat omrade eller i grender som ligg lenger vekk fra
sentrumsomradet. Alle tre kommunane informantane kjem fra har vidaregaande skule,
Sogndal har i tillegg hagskulen som pregar ungdomsmilj@et. | desse tre kommunane finn vi
mange ulike typar ungdomsmiljg, det gjev meir meining & sja ulike grupper ungdommar
intern i desse kommunane enn det ville vere atenkje at Gloppen skulle representere eit
ungdomsmilj@, Sogndal eit anna og sameleis med Luster. Nokre av kommunane i fylket har
eit sterkare industrimilj@ enn dei tre utvalde kommunane, dette kan vere med a prege
oppvekstvilkara. Pa same mate er ikkje tettstadane med by-problematikk dekka. Det er stor
forskjell Avekse oppi ein av byane mot abui & av grendenei ein utkantkommune i Sogn og
Fjordane.

Variagonane handlar om fleire sider ved ungdomane sitt liv:
Interesser og identitet

Skule og arbeidsliv

Kultur og verdiar

Som ein del av dette fortel jentene snakkar om miljget i dei ulike bygdene dei kjenner. Pa
sparsma om kva som er forskjellen pabygdadei bur i og heimstaden, snakkar dei om korleis
milj@ og kultur er ulikt, og kor viktig det er for dei at det er eit mangfald i aktivitetar og at
folk er forskjellige.

Anne: ... for min del blei det jo heilt andre folk liksom, og det syns eg var ganske viktig, for p&
[heimstaden] er veldig sann ranemiljg, det er veldig masse drikking og sann har eg fatt inntrykk av. Det
var iallfall det p& ungdomsskulen.

Stine: Du blir veldig mykje meir godtatt somdu er i Bygda enn du kan vere pa ein mate pa
[heimstaden] d&, meir sann indirekte press pa at du ma vere nokon du ikkje er. ... Mja, men det er vel
det at det er veldig mange linjer pa skulen var og, somgjer at det blir eit veldig stort spekter av
forskjellige folk ... Det er jo veldig mange personligheter pa& desse linjene... Sann at det blir veldig
masse forskjellig.

A: Badelagarar og elevar?
Anne/Sine: Ja.

Jentene legg vekt pa at noko av kvaliteten i miljget er at det er samansett, at folk er ulike og

det gjev rom for dei a utvikle sinidentitet utan at dei "ma vere nokon eg ikkje er”. Dei fortel
om ulike kulturar, ulike miljg.

Anne: Det er veldig masse kristent miljg i Bygda... Vi er ikkje med der.
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Sine: Men det er veldig mange somer med i allefall.

Anne: Ja. Men det er mest fastbuande.

Sine Ja.

A: Er det eit skilje mellom kristen/ikkje kristen?

Sine: Ein kan ikkje 58 pa €in person at han er sa veldig kristen nei

Anne: Nei pa oppfarselen og sann

Sine: ... Egtrur ikkje ein kan skilje

A: Du nemnde pa det med rénekulturen, at du ikkje finne sa mykje av den i bygda som pa [ heimstaden]
dler?

Anne: Jo det er der men dei er eldre. Det er dei same folka, ein del over 20 og dei har med seg elevar
fra ungdomsskule, 10-ande, eg reknar med det er vel sdnn her og egentlig. Eg veit ikkje. Det er vel ikkje
S mange som ranar sann pa vidaregaande her. Det er ungdomsskulen.

A: Unge jenter og eldre gutar?

Anne: Ja det er det.

Nar Kristine skal fortelje om det sosiale miljget pa skulen, fortel ho om at ho personleg har
ein trygg og god vennekrins. Ho veit ikkje om dette er representativt, men refererer til

trivsel sundersgkingar pa skulen som viser at elevane flest trivst ganske godt og kjenner at dei
kan vere seg §alv. Miljget har forholdsvis lite mobbing.

Camillaog fleire med ho ser det som eit problem at " alle kjenner alle”. Ungdomsmiljget er
pregaav avere”gjengete”, og at jantelovarar, det skal ikkje vere lov & stikke seg ut. Fleire
seier at problemet er starst ndr du gar pa ungdomsskule, men at det er meir avslappa pa
vidaregdande skule.

6. Ungdom som kategori

| det seinmoderne samfunnet er ungdomstida utvida, bade oppover og nedover i alder. | falgje
Frenes og Brusdal (2000) er "fjortisane” dei som er midt mellom barn og ungdom, medan
"unge vaksne” er i tjuedrafer dei vert vaksne. Grensene er flytta. Nar fleire aldersgrupper vert
inkludert i ungdomssekken, vert ungdomsgruppa meir samansett og falgjeleg er sparsmalet
om makt ogsa meir komplekst. Lang ungdomstid og store ungdomsgrupper gjer at biologi er
eit darleg kjenneteikn pa kva det vil seie & vere ung (Engelstad m.fl. 2003:8). Ungdomstida
kan sjdast som eit sett av " sosiale konstruksjonar” . Roller, forventningar, identitet, sosial
posison og kulturelt tilhgyre er viktigare enn fysisk alder og kroppsleg utvikling.

Fleire av informantane vare som arbeider med ungdom peikar paei utvikling med utviding av
ungdomstida. Dei fortel om at dei ser mange 15-aringane strevar hardt her i fylket med avere
18. Sameinformantane fortel om at del opplever at ungdom i fylket er prega av skiftei tida
som resten av den vestlege verda: uro og stadige skiftingar som gjer det vanskeleg a halde
fotfestet. Ikkje alle greier & henge med.

Det er fellestrekk som gjere det mogel eg & snakke om ungdom som ei gruppe. Ungdom har
sterkaste forankringa si til grupper av jamaldrande. Dei er under utdanning, det betyr at dei er
I endring og er i eit system der dei er underlagt eldre, faglege autoritetar. Unge er i ein
jamaldringskultur samstundes som dei lever med innordning til autoritetar — dette bidreg til a
styrke krav om fridom fra kontroll og tvang, fridom til utfalding pa eigne premissar, fridom til
atenkje og a ha sine eigne kjender pa nye matar. Skulen skal gje dei ansvar for eigalaging.
Slik sett hevdar Engelstad at dei unge er ei dlagkraftig gruppe. Men dei endrar seg raskt, den
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einskilde si §alvoppleving endrar seg raskt. Dette flyktige gjere det vanskeleg & utforme
felles interesser og setje organiserte krav bak dei.

Eigen identitet og mangfald

Giddens (1991) legg i omgrepet identitet at alle menneske treng ei pagaande og dermed
forteljing om seg §@ve som helle tidaendrar seg. Forteljinga handlar om kven ein er, kvifor
ein er som ein er, og korleis. A fortelje historia om seg sjalv er eit forsgk pa & forst seg §alv
som den ein er, og forme seg @V til den ein vil vere og gjennom det & prove atai ferde med
dei vilkdrasom ein ikkje alltid rér over (Trondman 1999:290).

Sine: Det har masse med kva milj@ du er i. Du kan ha forskjellig fra kull til kull pa vidaregdande, du
kan jo det. Men eg trur nok det er |ettare pa ein snn plass som med ein vidaregaande skule som har s
mange linjer, s3 mange typar folk, s3 mange forskjellige, det blir s& mange forskjellige meiningar.
Anne: Ein blir vant til.

Stine: Alt blir flettainn i kvarandre liksom.

Anne: Det er ikkje det at folk er meir spesielle, men det blir forventa at man kan vere litt annleis, men
det er ikkje det at de er annleis, det er meir at de er seg 5@l liksom. Shakka med ei veninne som gar pa
[heimstaden] og det var ikkje sdnn som ho hadde trudd & kome pé vidaregdandei forhold til
ungdomsskulen. Ho faler ho kan vere seg §alv utan at det har noko & seie.

Sine: Blir meir akseptert.

Anne: Vidaregdande generelt trur eg at du, det er meir at du kan vere deg §elv. Ungdomsskulen er
verre. Da skal alle vere like. Du har ikkje heilt funne deg salv, din til.

Mange av dei unge kjenner at bygdene representerer stor sosial kontroll, og at dei tidvis
opplever at dette hindrar dei i & vere seg alv. Dei kjenner at dei avgrensingar for kva dei kan
tillate seg & gjere, men samstundes representerer den sosiale kontrollen ein tryggleik.

Sine: Det blir veldig sosial kontroll nar alle veit kven alleer.

Anne: | 9. klasse var eg jo sammen med ein som var tre ar eldre enn meg og alle visste det. Det var
ikkje sann at noko mislikte det eller noko sant. Men viss mamma snakka med nokon sa visste dei det.
Det blei liksom kommentert.

Sine: Men man blir fort stempla altsa.

Anne: Eg hadde ikkje noko stempel p& meg der pa ungdomsskulen. Altsa eg var ikkje innei det miljget
der, men det var sa, men det var mange som snakka om dei og dei jentene som. Men det var de mest
populaere jentene, det var de som var sdnn, det var de som var lause pa traden liksom, men de bleikje
noko, det gikk heller motsatt at vi somikkje var det vi fikk gjennomga, viss du skjgnnar. ... Dei klarte
ikkje & akseptere meg, for eg var den eg var, dei skulle vere sammen og se opp til den personen, og ho
var ledaren av den gjengen. Eg respekterte den personen ikkje i det heile tatt for eg likte ikkje ho i det
heile tatt og ho likte ikkje meg.

Stine: Det blir sdnne klikkar, kanskje ikkje no men pa ungdomsskulen er det veldig det. Og der er det
veldig problem med & vite kven du er.

Jentene opplever sterkt ein sosial kontroll som er knytt bade til kven du er, og kva du kan
gjere utan & bli sett utanfor. Jenter som far rykte pa seg for & hamange forhold til gutar blir
stigmatiserte. Dette er eit trekk som vert bekrefta gjennom intervjua med
ungdomsarbeidarane.
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Jamaldringane

Nar vi sper dei unge om forholdet dei har til venene sine, fortel dei om sterke band mellom
kvarandre. | delrapport 3 Ungdom og livsmeining gér vi vidareinn i dette. Vi ser at jentene
brukar kvarandre pa mange métar.

A: Viss de fekk problema, kven hadde de gatt til da?
Anne: Eg hadde gatt til Slje
Sine: Annel

Forsking pa ungdom viser at dei jamaldrande spelar i stor rollei livet til dei unge. |
delrapport 3, Ungdom og livsmeining, har vi data som fortel mykje om dette. | intervju
vaksne som arbeider med ungdom, far vi utsegn om at vennegjengen blir stadig viktigare for
dei unge. Det er spesielt jentene som dei meiner stadis far tettare bindingar til veninnene sine.
Ei falgje av dette er at dei vert meir sarbare nar dei ikkje har tilsvarande tett veninnerel asonar
som "dei andre”. Jentene er svaat opptekne av a vere innan for, og akjenne tryggleik i sosiale
relagonar.

A bu pé hybel

Mange ungei fylket bur pa hybel, og flyttar tidleg heimanfrd. Néar vi snakkar om korleis det er
abu pahybel, svarer fleire av informantane at det er greit.

Kristine: Det er fint det, det er ganske greit & fa seg hybel. Vi har det sa fint, eg bur med ei god veninne
og det er trygt og godt.

Samstundes veit vi at mange har problem i overgangsfasa fra heim til hybel, og har stort
behov for oppfalging. Dette fortel feire av del som arbeider med ungdom i fylket

Jentene bur pa hybel, og det gjer dei fleste dei kjenner i Bygda. Nar dei fortel om livet pa
hybelen, er temaet mat, og behov dei har for afaein rimeleg plass med servering av mat.
Dette har dei til felles med mange, og prosiektai Eit betre hybelliv og Skape uformelle
meteplassar praver & dekke slike behov. Mange saknar familien, og om ikkje saknet av
familien er stort har dei likevel behov for a finne funksjonar som kan dekke rutinar og
samvere i heimen.

Stine: Allei klassa var bur vel pa hybel ... s& det er veldig stort hybelliv altsa

Anne: Det er det. Men altsd hadde det budd fastbuande der sa hadde vi vel vaart med dei og. Men eg
tenke kanskje at vi er vel mest med folk som bur pa hybel, for det blir som sann familie liksom. Nar
familien ikkje er der blir det det som erstattar det.

A: Men fortel om hybellivet, fortel om ein typisk dag!

Sine: Det varierer vel, det sparst omvi ikkje har sa masse & gjer pa skulen sa blir det vel til at vi er i
lag pa hybelen eller vi lagar ofte middag i lag sann av og til

Anne: Mmm. Det er ein ting somvi kunne, som det hadde vaart veldig fint viss det var, Bygda er jo
ganske lite ... S, det erkje’ sa veldig masse, det er dyrt og sa erkje’ det. Altsi pa open skule s har dei
jo middag. Men det er berre ein gong i veka eller noko sant. ... det er sd seint, det er sdnn i sjutida eller
noko sant. Det er sanni fire-femtida vi spise middag,

Anne: SA vi snakka veldig masse om at det burde veat en og kanskje ikkje pa skulen, for da er det sa
masse at vi er pa skulen

Stine: Folk vil vekk fra skulen nar dei er ferdig fire, snn tre-fire tida sant.
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Anne: Det skulle vaart ei kantine. Sann somi Sogndal er den studentkafeen ned i Kulturhuset

Sine: Det burde vaat e liknande

Anne: Med salatbar. Jammen det hadde dei tent masse pa for eg er sikker pa at 60/70 % av skulen bur
pa hybel altsa. Veldig mange.

Dei unge som bur pa hybel er i gang med ei lausriving som alle skal gjennom, og dette dreftar
vi i det felgjande. Tiltak i Ung i Sogn og Fjordane ma ha auge for at unge bade har praktiske
behov dei treng hjelp til, men at det og handlar om a skape sitt eige liv. | denne prosessen har
mange behov for hjelp, men det er ein balansegang mellom afa pregve ut sin eigen leveméte.

Ein del av det & vere ung er & sgkje seg bort. Ein skal ut av relagonane til skuleleiinga,
ordensreglane i ungdomsklubben, kome fri fra andre sin kontroll, skape seg eit frirom, vere
autonom. A skape seg frirom betyr og e form for makt, pa den méten at det betyr & halde
andre unna. Det er el kjelde til motstand: uvedkomande har ikkje tilgang, her har eg
kontrollen (Bringedal 2001).

Fritidstilbodet i Bygda og trivsel

Ungdomane fortel at det er lite & finne p&, men at det kjem an pa kvaein interesserer seg for.
Dersom ein har interesser staden har eit tilbod p3, fungerer det betre enn nar du ikkje har
aktivitetar som passar dine interesser. Ofte er tilbodet smalt, og passar best dei som er
interessert i idrett. Anne og Stine er ikkje sikre pa om tilbod pa skulen kan fylle alle behova.

Anne: Det er kino da..

Stine: Det sparst kva du interessera deg for, er du veldig interessert i friidrett s3 er det veldig gode
friidrettstilbod. Eg dansar ein gong i veka, men det er jo ein ting eg interesserar meg for det er ein ting
eglikadgjer.

Anne: Vi saknar kanskje ein plass vi kunne ga til, uformell mate plass, ikkje open skule, eg likar ikkje
det lokale somdet er i

Sine: Nei, det er noko med atmosfaaa, ein far nok av skuleomradet.

Anne: Og ndr du er i kantina alle friminutt liksom s3, ah, orkakje’ vere der etter skulen og.

Sine: Dei som bur pa hybel, og ikkje har gving pa skulen og ikkje driv med noko friidrett, det er ikkje sa
masse a finne pa da. Men det med & ha ein plass & ga til det trur eg er veldig bra. Ein slags kafe,
kanskje ikkje sann at du har kjgpeplikt heller. For det er ofte vi tenkjer nei vi orkar ikkje ga inn der vi
ma kjgpe noko. ... Eg syns det er viktigaste med middagstilbodet. At vi berre har ein plass med billigare
mat.

Anne: Salat som du kan lage §alv.

Jentene er doblei korleis dei beskriv fritidstilbodet. P den eine sida seier dei som ovanfor at
dei har eit betre tilbod her enn pa heimstaden sin. Samstundes seier dei at eigentleg er det
ikkje noko & gjere anna enn det dei finn pa sjelve. Men dette ser dei ikkje som problematisk,
og koplar dette mot ein innhaldsrik og meiningsberande skulekvardag.

A: Kva er viktig for at de skal trivast i bygda?

Anne: Det er miljget som er viktigaste.

Stine: Eg trur nok det er litt vanskelig & sei for eg feler ikkje at eg manglar noko spesielt. Hadde eg
gjort det, liksom mistrivst litt, sd hadde det vea't lettare & sagt kva det var.

Anne: Men det er godt miljg, hadde det ikkje vore godt miljz da hadde det ikkje vaat noko a finne pa.
For det er jo eigentleg ingenting & finne p& da. Anna enn det du gjer alv. SA derfor sdkan ein si at
miljoet er veldig viktig, altsa folka.
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Ung i Sogn og Fjordane har som méalsetjing at ungdomspolitikken skal utviklast av
ungdomane galve. | det ligg e forutsetning om at ungdomane kan fungere som
endringsagentar. Engelstad beskriv det som at ein ma tenkje ungdomaneii eit
kohortperspektiv, ikkje pubertetsperspektiv.

Det vert skilt mellom to perspektiv:

Pubertetsperspektivet (eller vekstperspektivet) der ein ser ungdomstida som e frigjeringsfase
einskal i giennom til ein veksinni det etablerte samfunnet sine normer og verdiar og gjer dei
til sine eigne. Oppreret i ungdomstida ser ein som noko som gar over ndr ein vert vaksen.
Med eit dlikt syn er det vanskeleg a stille krav til ungdom, til demes krav om deltaking i
samfunnslivet. Det fritek vaksensamfunnet ansvar nar ungdom stiller krav og kjem med reelle
anskjer og innspel (Jia 1995).

Det andre perspektivet pa ungdom kan ein kalle kohort-perspektivet, og er ein vanlegare mate
asjdungdom p& Medan pubertetsperspektivet tek fram det flyktige og ustabile, legg kohort-
perspektivet vekt pa kulturelle manster som vert dannai ungdomstida og som far varig
karakter. Barn og unge vert ikkje sett pa som uferdige individ med manglar i forhold til
vaksne personar, men er sett pa som kompetente aktarar (Kjerholt 1998, Lidén 2000 etter
Engelstad m.fl. 2003). Ungdomane vert eit speilbilde av framtida. Vi gnskjer og forventar at
unge skal hainnflyting i familien, pa skulen, i fritidsorganisasjonar og i politikken. Det
politiske systemet i Sogn og Fjordane legg krefter i &trekke ungdom inn i politiske
beslutningsprosessar og organisasjonsaktivitet. Ungdom galve vil ha auka demokrati i
skulekvardagen.

Ungdommar vi meter i denne undersgkinga, er lette A5jdi eit kohort-prespektiv. Dei er i hag
grad kompetente aktarar, og del er endringsagentar. Desse unge vil tamed seg eigne
kunnskapar og eigen kultur inn i det etablerte samfunnet. Nokre av ungdomane er aktive pa
den organiserte poltiske arenaen t.d. gjennom Ungdomsrad i kommunane. Andre er
endringsangentar i sitt eige naamiljg, til demes pa skulen. Vi mgter endringsagentar som ikkje
definerer seginni e dik rolle, men som likevel i hgg grad paverkar sin eigen arbeidsplass pa
skulen..

Ei av dei tydelege gruppene er dei sterke jentene bade i nasjonale undersgkingar ogi Ung i
Sogn og Fjordane. Dei er tydelege, og dei er aktive paaleniva | felgje Rudberg (:15) har
desse unge kvinnene sterkare gaivtillit og tru pa eigen rasjonalitet enn megdrene hadde. Dei
trur at livet kan planleggast i rette liner. Nar framtida vart annleis mater dei dette med
utviding av eigne perspektiv, snarare enn a bli plassert pa sidelina. |deane om framtida fra
ungdomstida vert konfrontert med komplekse kjensler og konsekvensar for eige liv som dei
ikkje hadde rekna med.

7. Kjennskap til prosjektai Ung i Sogn og Fjordane

| det felgjande handlar det meir direkte om informantane og nokre av dei ulike progjektai
programmet.

| mate med mange unge ser vi at dei faaraste kjenner til einskildprogjekt i programmet. Dette

trassi at dei har vore brukarar, kanskje ogsa vore med & utvikla andre prosjekt i programmet.
Eit deme pa dette er Kristine som har vore aktiv i elevrad og i andre progiekt i Ung i Sogn og
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Fjordane. Ho bur pa hybel og har vore brukar av velferdstenestene som er etablert gjennom
prosjektet. Pa sparsmal om ho kjenner til Eit godt hybelliv, svarer ho nei. Ungdomen har
sannsynlegvis vore med a diskutert prosjektet, fatt informasjon om det, og kanskje ogsa vore
brukar, men er eit godt dgme pa at dei unge — sjalv ikkje dei som har vore aktivei utvikling
av progekta lokalt, kjenner saaleg godit til alle delane av Ung i Sogn og Fjordane.

Ungdomsrepresentantane i programstyret har hatt kontakt med mange ungei fylket, og melder
om at dei ofte hgyrer utsegn som at ' det blir ikkje gjort noko for ungdomen her i fylket’. Men
nar dei diskuterer vidare, kjenner ikkje dei same ungdomanetil prosjektai programmet.

Men som vi tidlegare har vore inne pa, fortel ungdomane at dei kjenner at det er mogeleg for
dei & paverke eigen kvardag.

Vidare dreftar vi korleis nokre av progiektai Ungi Sogn og Fjordane heng saman med desse
ungdomane sitt liv.

8. Kva er viktige tiltak for ungdom?

Vi har tidlegare skreve om at det viktigaste for dei unge er a ha ei kjensle av & kunne forme
sin eigen kvardag. Dei vil vere med a paverke bade skulekvardagen og fritida si, og ofte
handlar dette om kommunikasjon. Dei vil bli snakkamed, ikkjetil. Det er viktig & 5ja at det
skjer konkrete endringar, men det skal vere som eit resultat av at dei §j@lve gjorde noko for &
fa det til. Dette er overordnainnhaldet i dei konkrete tiltaka.

Ungdomane viser at det er ngdvendig med e breiddei tiltak, og at ein tenkjer heilskap. Dei
ulike progjekta heng tett saman, og spelar saman i dei ulike sidene ved livet til dei unge. Vi
ser og at ulike grupper ungei fylket har forskjellige behov. Det er viktig a falgje opp ei brei
satsing fra fylkeskommunen s side, og kommunane ma og ta satsinga paalvor.

Dei politisk aktive ungdomane understrekar alle at dei gnskjer a arbeide for ei sterre breidde i
fritidstilbodet, "ikkje berre fotball” eller "ikkje berre friidrett”. Det skal vere rom for ha ulike
interesser, ein ma kunne utvikle individualitet i lokalsamfunna. Like ofte ser dei det som ei
viktig oppgave d arbeide for trivsel pa skule.

Fa ungdomar kjenner til programmet og alle prosjekta, men nokre sider ved satsing star fram
som béde synlege og viktige for at dei skal trivast.

Tre omrade i programmet er saarskilt viktige for ungdomane i undersgkinga. Dette handlar om

transport, velferdsordningar og medverknad pa ulike métar og niva. Dei held ogsa fast i
breidda og understrekar at ein ma ha ei breidde for & nd ulike grupper ungdom.

Transport

Fleire av informantane er klare pa at transporttilbodet er avgjerandei forhold til om det er
godt alevei fylket eller ikkje. Pa spgrsma om kva som skal til for at unge skal trivast eller bli
verande i fylket, svarar dei fleste at dette er overordna.
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Kristine: Det med ungdomskortet og heim for ein femtilapp har vore veldig vellykka ordningar, og sann
som ungdomskortet for oss som pendlar er det €in heilt ny verden. Si det er kjempepositivt.

A: Kvifor er det sa viktig?

Kristine: Det er det at det gjev oss meir den fridomen til & reise heim att, for det er ikkje berre berre for
fyrsteklassingar nar dei ma jo flytta pa hybel, og da kunne reise heim att utan at det skal ga ut over
gkonomien, det er utruleg viktig altsa.

Sigrid omtalar ungdomskortet som " ypparleg, det beste eg har sett pa lenge. Eg veit ikkje kva
eg skulle ha gjort utan det.” Heim for ein femti-lapp har ogsa betydd mykje for ho. Sigrid
slepp abli gdande utan & kome seg heim etter fest, og kjenner seg mykje tryggare no nar ho
sepp asetje seg inni bilar for &fa skyss heim att. Ho meiner det har vore eit vagalt prosjekt,
men at det var viljetil & prave noko nytt. Progjektet har vist ho at det er mogeleg afatil
endring, at det nyttar & arbeide for ei sak du vil ha fram.

Velferdsordningar

Ung i Sogn og Fjordane representerer ei satsing pa gje a betre velferdsordningar til unge.
Open skule, Betre hybelliv og Helsetenester pa vidaregaande har vore viktige progjekt.

Jentene i undersgkinga legg stor vekt pa velferdsordningane som er utvikla pa skulen. Det er
viktig for trivselen deira, og er ofte bindeleddet mellom skulekvardagen og fritida deira.
Mange ungei fylket bur pa hybel og flyttar tidleg fra heimstaden. To av jentene fortel om
korleis det er abu pahybel. Det er viktig @ merke seg at dei ikkje berre ser problem i det &
flytte, men dei vurderer det ogsa som ei positiv utfordring.

Sine: Men eg trur at ndr vi flytta pd hybel som 15 aringar, eg trur faktisk at vi er blitt veldig veldig
mykje meir §alvstendig bare av den grunn.

Anne: Vi klara oss bedre seinare

Stine: At det gér ut over og skulearbeidet med tanke pa at, i staden for at de som bur heime de skal
begynne & studere og det blir litt meir kraeg ...

Anne: Eg lengta ikkje heimi det heile tatt

Stine: Du merka det av og til. Men alts, no er eg blitt meir vant til det. | begynnelsen sa var det litt
sann, altsd, det var veldig rart sant, det var ein stor overgang og sann. Men no har det kome seg, det er
fordi at man har s masse nage folk der oppe.

Anne: Det var ikkje sann for meg i det heiletatt i begynnelsen. Eg ville vere der, eg ville ikkje heim eg,
s mamma og dei var heilt pa tuppa og skal du ikkje komme heim snart. Dei andre drog jo heim kvar
helg nesten i begynnelsen, og eg, nei eg syns det var sa fint der opp eg.

Stine; Det er jo litt herlig & kome heim

Anne: Men det har veldig masse med miljget her  gjere, at eg ikkje passar inn i det miljeet somvar,
derfor syns eg det var veldig befrielse & kome opp dit.

Vi har tidlegare har vore inne pa er velferdsordningane viktige for desse ungdomane. Dei er
brukarar av ordningane og konkretiserer kva og kvifor dette er nyttig.

Anne: Det er vaskemaskiner, to vaskemaskiner og terketrommel. Gratis

Sine: Javi har tilgang til data og internett

Anne: Det er mange som brukar vaskemaskin og tar ketrommel

Stine: Dei somikkje har vaskemaskin og tarketrommel pa hybel

Stine: Det er veldig bra tilbod altsa

Anne: Det er liksom sa kan du ta med deg kle pa skulen sa vaskar du mens du er pa skulen sa kan du ta
det med deg heimigjen. Det er veldig lettvint.
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Jentene ser og at velferdsordningane kan vere eit bindeledd mellom skule og fritid, ved at dei
heilt konkret kan gjere fleire ting medan dei er paskulen i eit miljg.

Sine: Open skule er tenkt som at vi kan drive med skuleaktivitetar samtidig somvi kan bruke data og
vaskemaskin.

Ei av dei aktivejentene, Sigrid, legg stor vekt pa utviklinga av tilbodet open skule. Ho seier
det er utruleg viktig, og vil bli meir og meir populaat som eit samlingspunkt etter skulen. Det
at ein vaksen er til stades, gjer at dei har nokon & snakke med og det betyr mykje. Personen
hjelper dei med sying og andre hobbyting, og Sigrid set pris pa at ho er dyktig pa dette, at ho
har eit skikkeleg opplegg. Ogsa her set dei unge pris pa fagleg dugleik.

Pa spersma om dei unge har vorte inkludert ndr i utvikling av open skule og om spelar dei pa
lag med ungdommar, bekrefter Kristine dette.

Kristine: Ja, i veldig stor grad.

A: Elevradet eller enkeltelevar?

Kristine: Elevradet til e vissgrad. Men sanneting er betre & samarbeide med folk somer interessert i
enkeltting. Far berre hape at det med open skule vert vidareutvikla.

Camillaomtalar helsestasjon for ungdom som eit " utruleg bratilbod”. Det gjev ein mulighet
til & sperje om kvaein vil om kroppen, det er tilgjengeleg og det er gratis. Ho meiner at
tilbodet burde vore utvida. Tilbodet er mest brukt av jenter, og dette har Camillato
forklaringar pa: at jenter har starre behov og at gutane har sterre sperrer.

Stine og Anne seier at dersom dei hadde problem sa hadde eg no gaitt til open helsestasjon, og
at et er eit bratilbod. Dei peikar samstundes pa at ordningaer for lite synleg.

Anne: Eg har veart der og snakka med helsesastra. Det er jo kjempegreier. Men det er ikkje sikkert alle
hadde turt & gjort det.

Stine: Nei. Eg trur nok kanskje det hadde vaart bedre viss hel sesgstra hadde gétt opp pa skulen kanskje
fortalt litt om det sann at folk visste kven det var for ho er jo veldig

Anne: Det gjorde ho da.

Sine: Ja, men sann ofte.

Anne: Ho er pa skulen var ein eller annan dag, men det er ingen som veit om det kor tid ho er der.
Sine: Men ho burde gatt litt meir rundt & snakka med liksom klassane Men sann somi fjor, i
fersteklasse, da fikk vi besgk av helsesgster og ein barne- og ungdomspsykol og som snakka med
klassen, vi snakka om krise, og problemi kvardagen og problem, problem heime, alt om hybelliv, alt
mulig sann, &ssen ta kontakt, kva gjer vi viss det skjer noko.

Stine; Og det gjorde dei alle klassar, og det gjorde litt godt og altsd med tanke p& at man veit kor man
kan g& man veit, ja informera sann som de gjor. Men eg trur kanskje de burde gatt rundt & snakka med
klassane meir enn de gjar.

Anne: For eg trur det er nokon som har personlige problem men eg har ikkje sett at dei har snakka med
nokon om det eigentleg.

Stine: Det er ikkje alle som har lett & snakke med folk heller sant om ting, og det er kanskje det dei ber
ta opp og at de snakkar direktei klassen.

Anne: Det er no det at folk skammar seg over tar ikkje sei det liksom

Fleire enn Anne og Stine ser det som eit problem at tilbodet er for lite synleg, og at terskelen
blir for hag for mange. Kristine seier at hel sesgstera pa vidaregdande er ekstremt anonym. Ho
meiner at det er ingen som veit om helsetenesta pa skulen; kvar ho er, ingen som veit kven ho
er og kvaho gjer. Kristine tykkjer ikkje dette er bra, det er stort behov for det, helsestasjon for
ungdom er veldig bra og fungera kjempegodt, seier Kristine, og meiner det er stor pagang
heile tida.
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Samla sett er dei svaart nggde med dei nye ordningane. Men mange ser altsa problem med at
delar av tilbodet ikkje er synleg nok, og anskjer seg i starre grad at hel sepersonal et oppsakjer
dei i klassemiljget.

Dei unge ser at det er store forskjellar pa kven som nyttar desse tilboda, at jentene er den
sterste brukargruppa. Dei har fa forklaringar pakvifor, bortsett fra at gutane kanskje har
hagare terskel.

Sine: Eg trur visst ein gutt hadde hatt problem

Anne: Vi ser ikkje det sa lett

Stine: Nei, og at eg trur ikkje den personen ville hatt sa lett & gatt til open helsestasjon og snakka med
hel sesgster om det. Eg fale meir jente som man hagre om har problema sant, og viss den guten som har
problem da tenker han kanskje at 'nei det er litt flaut sant, det er bare eg somer gutt som har sdnne
problem’

Anne: Tenk om det er ein gutt som har anoreksia liksom,

Sine: Sant det er ofte det skjer

Anne: Men det er oftare enn vi trur fordi vi far ikkje hayre om det

Sine: Og eg trur nok den personen hadde hatt meir problem enn viss det var ei jente som hadde hatt
same problemet. Men det er sdnne ting eg trur kanskje hadde vaa't mykje enklare viss dei hadde gatt
rundt & prata om det i skulane, klassane.

Kristine meiner er det sikkert 95 % jenter som nyttar hel seteneste for ungdom som tilbod. Ho
trur gutane veit om det dei og, men at dei ikkje treng pa same mate. Dette er ho usikker pa.
Dei er klare pa at der er forskjellar mellom jenter og gutar i spersma om helse. Men det kan
sjaut som dei veit lite om kva gutar som er vener tenkjer om desse sidene ved livet, i kontrast
til dei svaat tette fellesskapet mange jenter har, der del deler det meste dei har av tankar om
livet.
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9. Ungdom og programmet Ung i Sogn og Fjordane

Vi stiller spersma om kvafor grupper av unge dei ulike prosjekta ndr, og om dei unge har
medverkai utforminga. Medverknad er ei viktig malsetjing bade for statleg politikk og for
fylkeskommunen nar dei har gjennomfert satsinga si.

Ungei fylket har pa same méten som ungdomar i andre delar av landet mange fellestrekk
samstundes som dei  har tankar og handlingsmenster som skil dei fra kvarandre.

Dei har forskjellige behov, og tiltaka nar difor ulike grupper. Bruk av helsetenestene er eit
godt dame nettopp pa dette. Med stette fra dei informantane vare seier vil vi hevde at tilbod
kan vere like viktige 52lv om ikkje alle nyttar tenestene like mykje.

Dette er ein realitet som gjeld mange av prosjekta, og det er derfor viktig at den
fylkeskommunal e satsinga held fast bade pa heilskap og breidde.

Prosiekta har i lita grad vore malretta mot bestemte grupper av dei unge, og ein malite pa at
breiddaer ei sikring av at tiltaka har n&dd mange. Undersgkinga viser og at fleire av prosjekta
dekker omréder unge ser som avgjerande for at dei skal trivast i fylket.

Unge som har vore direkte involvert i prosjekta er gjennomgaande svaat positive til méten
prosjekta er gjennomfert pd, og understrekar at deira stemme har vore hgyrt. Dei gjev uttrykk
for eigarskap til prosjekta, og meiner og at dei har ei har fatt e sterre kjende av tilhgyretil
fylket gjennom arbeidet.
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