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Etablering
▸Opna desember 2018
▸Øyremerka årleg løyving

Samfunnsmål
▸Gjere Norge betre i stand til å tilpasse seg klimaendringane på 

ein berekraftig måte

Kunnskapsmål
▸Vere det leiande forskingsmiljøet i Norge og blant dei leiande

internasjonalt på temaet berekraftig klimatilpassing

Norsk senter for bærekraftig klimatilpasning (Noradapt)



«Omstilling» –hva er nå det?

Nøkkelspørsmål om hva som eventuelt skiller «omstilling» fra andre betegnelser av 
«endring»?
▸Andre former for endring?
▸Større omfang av endring?
▸Beholde eller forandre dagens tilstand?
▸Hvis «forandre» – forandre til hva?

Hva sier norske politikere om «omstilling» i sammenheng med natur- og 
klimaprolemet?
▸Grønt skifte / Klimaomstilling / naturomstilling osv
▸Hvor plasserer disse begrepene seg i forhold til nøkkel-spørsmålene over?



Definisjoner fra FNs klimapanel

• Tradisjonell tilpasning

• “The process of adjustment to actual or expected 
climate and its effects, in order to moderate harm 
or exploit beneficial opportunities”

• Omstilling

• “The altering of fundamental attributes of a system 
(including value systems; regulatory, legislative, or 
bureaucratic regimes; financial institutions; and 
technological or biological systems)”



Hvis «omstilling» er svaret –hva er så spørsmålet?



2 m.fl. former for klima- (og natur-)risiko



De 3 x 2 = 6 hovedkategorier av risiko Vestlandsforsking 
arbeider med

Klima Natur

(Lokal) fysisk risiko
(utløst av fysiske endringer)

Overgangsrisiko
(utløst av politikk/tiltak for å redusere 
den fysiske risikoen)

Grenseoverskridende risiko
(samfunnsmessige konsekvenser i Norge 
utløst av fysiske endringer i andre land)

(eks risiko knyttet til økt sannsynlighet 
for flom og skred pga menneskeskapte 

klimaendringer)

(eks risiko knyttet til økt sannsynlighet 
for tap av høstbare arter som villrein 

pga økt utbygging i fjellområder)

(eks risiko knyttet til økte priser på 
soya importert fra Brasil pga flom i 

Brasil, og dermed økte priser på 
kraftfôr)

(eks risiko knyttet til konsekvenser for 
utbygging av forbud mot nedbygging 

av myr)

(eks risiko knyttet til konsekvenser for 
reiselivet av begrensninger på cruise og 

interkontinentale flyreiser)

(eks risiko knyttet nedgang i globale 
fiskeråstoffer pga overfiske, og 

konsekvenser for norsk fiskerinæring)



FNs klimapanel sitt rammeverk for fysisk klimarisiko

• Fare

• Endringer i klimafaktorer (eks nedbør) og de direkte 

konsekvensene av dette på økosystemer og samfunnet (eks flom)

• Sårbarhet

• Endringer i samfunnet (eks mobilitet) som kan gjøre samfunnet 

mer sårbare for negativ påvirkning av klimaendringer

• Eksponering 

• Forhold og verdier i samfunnet vi frykter kan bli påvirket negativt 

av klimaendringer (eks ulykker på vei)

• Risiko

• Fare + sårbarhet + eksponering

https://www.vestforsk.no/sites/default/files/2025-01/VF_rapport_12_2024.pdf 

https://www.vestforsk.no/sites/default/files/2025-01/VF_rapport_12_2024.pdf
https://www.vestforsk.no/sites/default/files/2025-01/VF_rapport_12_2024.pdf
https://www.vestforsk.no/sites/default/files/2025-01/VF_rapport_12_2024.pdf


www.klimamonitor.no 

http://www.klimamonitor.no/


Kommune-rangeringa ut fra fysisk klimarisiko



Teori og metode

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2405880725000196 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2405880725000196


Og teorieng bak denne igjen: Et rammeverk for  
klimasårbarhet

Befolkning

Fysisk 
infrastruktur

Mobilitet

Mentalitet
Nærings-
utvikling

Institusjonell 
kapasitet

Strategiske 
handlingar

Kritiske 
hendingarINTERNE FORHOLD

EKSTERNE FORHOLD

https://www.vestforsk.no/sites/default/files/migrate_files/na

turskade-i-kommunene.pdf 
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Drivere for fysisk klimarisiko i Sognekommunene
Prosentvis endring av indikatorverdiar for klimafare og klimasårbarheit frå 

i dag (år 2000) til 2100
Indikatorverdiar for klimafare og klimasårbarheit for år 2100 (indeksverdi 

0-100)



Temperatur, nedbør, og turer i fjellet
Forventa prosentvis endring av tal dagar per år med regn, sludd, og snø frå perioden 1971-2000 til 2031-2060 
med snittverdiar for kommunane Vik, Sogndal, Aurland, Lærdal, Årdal, Luster, Sunnfjord, Gloppen og Stryn



Temperatur og kjøring i skianlegg

Tal dagar med nok snø til å stå på ski i eit utval av norske skianlegg i referanseperioden (1986-2016), i 2030, 2050 og 
2080 for utslippsscenario RCP 8.5 med kunstsnø. Dagar under 100 er markert med raude tal



Fra fysisk klimarisiko til klimatilpassing til klimaomstilling

Eksempel fra veisektoren



Forebyggende tiltak for å redusere 
sårbarheten for negativ 

klimapåvirkning (eks 
arealplanlegging) 

Endre akseptnivået for negative virkninger av 
klimapåvirkning (eks akseptere høyere 

ulykkestall på veiene)

Reaktive tiltak for å styrke beredskapen og 
kapasitet for gjenoppbygging (eks eke kapasitet 

til gjenoppbygging for å redusere nedetiden)

Redusere utslipp av 
klimagasser (eks ovargang 

til el-mobilitet), og fange og 
lagre CO2

Omstilling for å endre 
driverne som skaper 

sårbarhet for 
klimapåvirkning (eks 

redusere mobiliteten)

Beskyttende tiltak for å 
verne mot negativ 

klimapåvirkning (eks 
rasoverbygg)



Hvordan er dagens praksis?

? ?



Fra «lokal» til «grenseoverskridende» klimarisiko



Låg GO-risikoHøg grenseoverskridende (GO) klimarisiko

Mørkere farge = 
økende lokal 
klimarisiko

Rødbrun farge = 
dagens import

Blåfarge = 
alternativ import

Analyse: Hvor stort teknisk potensiale (dvs. 
uavhengig av pris) er det tilgjengelig til å 
erstatte dagens import fra land med høy
lokal klimarisiko med import fra land med 
lav lokal klimarisiko



Hvordan kan grenseoverskridende klimarisiko påvirke Sogn?



Overgangsrisiko !



Noen former for reiselivsnæring har høy overgangsrisiko

https://www.sciencedirect.com/scie

nce/article/pii/S0959652622020157

?via%3Dihub
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Fra klimarisiko til klimakatastrofe: klima-vippepunkter

AMOC



«Enige og tro inntil Dovre Faller»



«Enige og tro inntil Dovre Faller»
Golfstrømmen



Hva om likevel?

“…there is medium confidence that the Atlantic 

Meridional Overturning Circulation will not collapse 

abruptly before 2100, but if it were to occur, it would 

very likely cause abrupt shifts in regional

weather patterns, and large impacts on 

ecosystems and human activities”.



https://agupubs.onlinelibrary.wiley.com/doi/

10.1029/2025GL114611

Stefan Rahmstorf in an interview with The Guardian: 
“The results are quite shocking, because I used to say 
that the chance of ANOC collapsing as a result of 
global warming was less than 10%... Now even in a 
low-emission scenario, sticking to the Paris 
agreement, it looks like it may be more like 25%“ 

https://www.theguardian.com/environment/2025/aug/28/collapse-critical-atlantic-current-amoc-no-
longer-low-likelihood-study 

https://iopscience.iop.org/article/

10.1088/1748-9326/adfa3b/pdf 

https://agupubs.onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1029/2025GL114611
https://agupubs.onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1029/2025GL114611
https://www.theguardian.com/environment/2025/aug/28/collapse-critical-atlantic-current-amoc-no-longer-low-likelihood-study
https://www.theguardian.com/environment/2025/aug/28/collapse-critical-atlantic-current-amoc-no-longer-low-likelihood-study
https://www.theguardian.com/environment/2025/aug/28/collapse-critical-atlantic-current-amoc-no-longer-low-likelihood-study
https://www.theguardian.com/environment/2025/aug/28/collapse-critical-atlantic-current-amoc-no-longer-low-likelihood-study
https://www.theguardian.com/environment/2025/aug/28/collapse-critical-atlantic-current-amoc-no-longer-low-likelihood-study
https://www.theguardian.com/environment/2025/aug/28/collapse-critical-atlantic-current-amoc-no-longer-low-likelihood-study
https://www.theguardian.com/environment/2025/aug/28/collapse-critical-atlantic-current-amoc-no-longer-low-likelihood-study
https://www.theguardian.com/environment/2025/aug/28/collapse-critical-atlantic-current-amoc-no-longer-low-likelihood-study
https://www.theguardian.com/environment/2025/aug/28/collapse-critical-atlantic-current-amoc-no-longer-low-likelihood-study
https://www.theguardian.com/environment/2025/aug/28/collapse-critical-atlantic-current-amoc-no-longer-low-likelihood-study
https://www.theguardian.com/environment/2025/aug/28/collapse-critical-atlantic-current-amoc-no-longer-low-likelihood-study
https://www.theguardian.com/environment/2025/aug/28/collapse-critical-atlantic-current-amoc-no-longer-low-likelihood-study
https://www.theguardian.com/environment/2025/aug/28/collapse-critical-atlantic-current-amoc-no-longer-low-likelihood-study
https://www.theguardian.com/environment/2025/aug/28/collapse-critical-atlantic-current-amoc-no-longer-low-likelihood-study
https://www.theguardian.com/environment/2025/aug/28/collapse-critical-atlantic-current-amoc-no-longer-low-likelihood-study
https://www.theguardian.com/environment/2025/aug/28/collapse-critical-atlantic-current-amoc-no-longer-low-likelihood-study
https://www.theguardian.com/environment/2025/aug/28/collapse-critical-atlantic-current-amoc-no-longer-low-likelihood-study
https://www.theguardian.com/environment/2025/aug/28/collapse-critical-atlantic-current-amoc-no-longer-low-likelihood-study
https://www.theguardian.com/environment/2025/aug/28/collapse-critical-atlantic-current-amoc-no-longer-low-likelihood-study
https://iopscience.iop.org/article/10.1088/1748-9326/adfa3b/pdf
https://iopscience.iop.org/article/10.1088/1748-9326/adfa3b/pdf
https://iopscience.iop.org/article/10.1088/1748-9326/adfa3b/pdf
https://iopscience.iop.org/article/10.1088/1748-9326/adfa3b/pdf


Takk for oppmerksomheten!

Carlo Aall

@aallaboutclimate

Mob:991 27 222

E-post: caa@vestforsk.no

www.vestforsk.no

www.klimatilpasningssenter.no

www.klimamonitor.no
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