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1. Først litt teori



Klimarisiko: det nye begrepet i klimaforskningen (og –
forvaltningen)

(egentlig: klimarisikoanalyse!)



Hva er klimarisiko?

FNs klimapanel
▸“The potential for adverse consequences”

• Muligheter (eks «varmere = vi kan dyrke druer i Norge» ≠ «positiv risiko»!

▸«Applies only to human or ecological systems”
• Ikke si «Klimaendringer fører til større risiko for skred»; skal være «…større sannsynlighet for…»)!

To hovedformer for klimarisiko
▸Utløst av klimapolitikk («overgangsrisiko»)

• Eks økte drivstoffpriser for fly → risiko for flybasert reiseliv

▸Utløst av klimaendringer («fysisk klimarisiko»)
• «Lokal» fysisk klimarisiko

• Grenseoverskridende fysisk klimarisiko

Vår arbeidsøkt!



Men hva når kunnskap om sannsynligheten og 
kunnskapsgrunnlaget svikter

▸Klima risiko:  konsekvens + sannsynlighet + kunnskapsstatus

Hvordan beregne klimarisiko?

Tradisjonell måte å beregne risiko

▸Vanlig risiko: konsekvens x sannsynlighet 



FNs klimapanel (IPCC) sitt rammeverk for fysisk klimarisiko

• Klimafare
• Endringer i klimafaktorer (eks nedbør) og de direkte konsekvensene av dette 

på økosystemer og samfunnet (eks flom).

• Klimasårbarhet
• Endringer i samfunnet (eks utbyggingsmønster) som kan gjøre samfunnet mer 

sårbare for negativ påvirkning av klimaendringer

• Klimaeksponering
• Forhold og verdier i samfunnet vi frykter kan bli påvirket negativt av 

klimaendringer (eks bygninger)

• Respons
• Tiltak for å redusere klimarisiko (klimatilpasning) og tiltak for å redusere 

klimapåvirkningen (utslippsreduksjon og fange og lagre karbon)

• Klimarisiko
• fare + sårbarhet + eksponering + respons

Klimafare Eksponering

Sårbarhet

Respons



IPCC sitt rammeverk for klimarisikoanalyse illustrert med 
eksempel fra veisektoren

https://www.vestforsk.no/sites/default/fil

es/2022-

06/Klimarisiko%20for%20vegtransports

ektoren%20%283-2022%29.pdf 
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Dagens praksis når det gjelder analyse av fysisk klimarisiko



2005: Første tilpasningsprosjektet ved Vestlandsforsking: 
‘Dårligere hus’ større problem enn ‘dårligere vær’

Byggteknisk kompetanse til kommunane står i fare for å 
forvitre

Ei strengare handheving av kravet om kommunalt tilsyn vil 
vere eit viktig bidrag til betring av byggkvaliteten i Norge

Kvaliteten på dei kommunale byggesaksarkiva blir dårlegare

Trong for større grad av geografisk differensiering av 
regelverket

Bruk lokal byggeskikk tilpassa lokalt klima
https://www.vestforsk.no/sites/default/files/migrate

_files/rapport-1-05-klimasaarbarheit.pdf



2013: AREALKLIM-prosjektet: Dårlig planlegging (og dårlige plankrav) 
betyr (fortsatt) mer enn dårligere klima
Analyse av 10 naturskadehendelser

Problemstillingen var om observert naturskade kunne 
tilskrives 

1. Planen var dårlig – også ut fra kravene til planinnhold da planene ble 
laget 

2. Planen var god, og skyldes svakheter i drift og vedlikehold av fysisk 
infrastruktur

3. ….eller «gammel plan» der klimakravene til planinnhold da planene ble 
laget ikke fanger opp klimatiske forhold i dag

4. … eller «ny plan» der klimakravene ikke med rimelighet kunne ha tatt 
høyde for værhendelsen da skaden oppstod (=klimaendring har skylde)

Konklusjon
▸Bare ett tilfelle (hendelsen ved Hattestad terrasse) kunne med rimelighet 

tilskrives klimaendringer (årsak 4)
▸For de andre 9 hendelsene gjelder at om planene hadde blitt laget etter dagens 

krav ville naturskaden trolig blitt vesentlig redusert (årsak 3) https://www.vestforsk.no/sites/default/files/migrate_files/te

maark-arealklim.pdf



2. Vippe-punkt hendelser er ikke med (ennå…)

https://global-tipping-points.org/



«Enige og tro inntil Dovre Faller»
Golfstrømmen



Hva om likevel?

“…there is medium confidence that the Atlantic 

Meridional Overturning Circulation will not collapse 

abruptly before 2100, but if it were to occur, it would 

very likely cause abrupt shifts in regional

weather patterns, and large impacts on 

ecosystems and human activities”.



https://agupubs.onlinelibrary.wiley.com/doi/

10.1029/2025GL114611

Stefan Rahmstorf in an interview with The Guardian: 
• “The results are quite shocking, because I used to 

say that the chance of ANOC collapsing as a result 
of global warming was less than 10%... Now even 
in a low-emission scenario, sticking to the Paris 
agreement, it looks like it may be more like 25%“ 

https://www.theguardian.com/environment/2025/aug/28/collapse-critical-atlantic-current-amoc-no-
longer-low-likelihood-study 

https://iopscience.iop.org/article/

10.1088/1748-9326/adfa3b/pdf 
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3. Analyse av fysisk klimarisiko



Klimafare



Fylkesvise klimaprofiler

https://klimaservicesenter.no/

Ofte for «grovkorna» vurderinger til bruk av enkeltkommuner!



Nedbør

Temperatur

Vind

Hydrologi



2026: Kommunevise nedskaleringer

Høsten 2026



Usikker framskriving av nedbør – særlig på Vestlandet

«15% tørrere»

«20% våtere»



Naturfarekart fra NVE

https://temakart.nve.no/ 

Noen av disse med «klimapåslag» = framtidens klima

Bare dagens klimaBare dagens klima



Oppgave 1: Hvordan blir klimaet i din kommune?

Gå inn på www.klimaservicesenter.no

Velg fanen «klimaframskrivinger»

Gjør følgende for den regionen din kommune ligger i:
▸Velg en klimaindeks du tror kan være viktig for ditt arbeidsområde
▸Velg høyeste utslippsscenario (dvs – dette er default-valget)
▸Sammenlign resultatet for de fem årstidene (hele året / vinter / vår 

/ sommer / høst). Hva er mest relevant for ditt arbeidsområde?
▸Sammenlign også resultatet for de to tidsscenarioene 2041 og 2070 

– hvor stor er forskjellen?

Gå sammen to-og-to
▸Forklar for hverandre hvorfor dere har valgt nettopp «din» 

klimaindeksen
▸Diskuter mulige konsekvenser for hver deres arbeidsområde

http://www.klimaservicesenter.no/


Eksponering



Eksempel på eksponering: Nasjonale mål for vegsektoren



Klimasårbarhet



Et norskutviklet rammeverk for vurdering av klimasårbarhet

https://www.vestforsk.no/sites/default/files/

migrate_files/naturskade-i-kommunene.pdf 
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…overført til veisektoren
Befolkningsutvikling
▸Framskriving av befolkningen

Standard på veiene
▸Forventning om utvikling av vedlikeholdsetterslep 

Mobilitet
▸Framskriving av type og omfang av transport

Næringsutvikling
▸Forventning om utvikling av lokalt næringsliv

Arealforhold
▸Forventning om utvikling av arealforvaltning i områder som ligger 

«oppstrøms» veistrekninger

Strategiske hendelser
▸Vedtak om elektrifisering av transportsektoren og forventninger om hvordan 

elektrifiseringen vil utvikle seg

Kritiske hendelser
▸«Hans»…

https://www.vestforsk.no/sites/def

ault/files/2022-

06/Klimarisiko%20for%20vegtrans

portsektoren%20%283-

2022%29.pdf
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Respons

To motsatte forståelser av 
respons:

• «Feil» i politikk for tilpassing 
eller utslippsreduksjon som 
medfører økning i risiko (den 
forståelsen IPCC så langt har lagt 
til grunn)

• «Riktig» tilpasning, som 
medfører reduksjon i risiko (den 
forståelsen Noradapt har lagt til 
grunn)



KS gjennomfører annet hvert år en nasjonale kartlegging av 
kommunenes arbeid med klimatilpasning

Data om blant annet

Egenrapporterte tiltak for klimatilpasning innen ulike områder

Bruk av naturbaserte løsninger

Hensyn til naturmangfold og naturens evne til å håndtere klimaendringer 
når kommunen regulerer uberørt natur for utbygging

 Integrering av klimatilpasning i ulike kommunale styringssystemer

Samarbeid om klimatilpasning med ulike parter / aktører

Hvorvidt klimatilpasning sees i sammenheng med andre politikkområder  

https://www.vestforsk.no/sites/default/files/

2024-06/VF_rapport%204-2024.pdf
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4. Bruk av Noradapt sitt verktøy for klimarisikorangering av 
kommuner



Teorien bak

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2405880725000196 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2405880725000196


https://klimamonitor.no/


Klimarangering av veier (eks Troms – fra 2026 for hele landet)

Metode utviklet for 

Troms fylkeskommune.

Lokal analyse må 

suppleres med 

vurderinger for 

kommunale veier.

Vil bli innarbeidet i 2025-

versjonen av den 

nasjonale rangeringen.

https://storymaps.arcgis.com/stories/b97651b34c444077a97001da030a6a4b#ref-n-vA78fK


Begrensinger og muligheter i den presenterte metoden

Indikatorbasert
▸indikator betyr indikere, ikke måle

Relativ risiko
▸høyere / lavere, ikke høy / lav (dvs «lavere» kan godt bety «høy» risiko, og motsatt)!

Sammenligning av likt og ulikt
▸forsøker å vurdere samlet risiko på tvers av alle ulike kategorier av risiko uten å tildele én type risiko større 

vekt enn en annen

Alt vi ikke vet
▸Vesentlig bedre kunnskap om risiko knyttet til ekstremvær enn de gradvise endringene og påvirkning på for 

eksempel økosystemer

Er ment som et grunnlag for å gå videre «inn» i kommunene og hjelpemiddel til å  
prioritere risikofaktorer der det er nødvendig med supplerende lokale vurderinger



Bruk av nettresursen: alternativ 1



Skroll til slutten av nettsiden

https://klimamonitor.no/s/kommunerangering-2024-datasett.xlsx 

Bruk av nettresursen: alternativ 2

https://klimamonitor.no/s/kommunerangering-2024-datasett.xlsx
https://klimamonitor.no/s/kommunerangering-2024-datasett.xlsx
https://klimamonitor.no/s/kommunerangering-2024-datasett.xlsx
https://klimamonitor.no/s/kommunerangering-2024-datasett.xlsx
https://klimamonitor.no/s/kommunerangering-2024-datasett.xlsx


Les forklaringen!



Snitt Vestland: 44

Snitt Norge: 40

Snitt Vestland: 44
Snitt Norge: 42

Sogndal

Eksempel 1 på behandling av data (Vestland fylke)



Eksempel 2 på bruk av data (Sognekommunene)
Prosentvis endring av indikatorverdiar for klimafare og klimasårbarheit 

frå i dag (år 2000) til 2100
Indikatorverdiar for klimafare og klimasårbarheit for år 2100

(indeksverdi 0-100)



Eksempel 3 på bruk av data (Årdal kommune)



Oppgave 2: Hvordan framstår 
klimarisikoen for din kommune?

Gå inn på www.klimamonitor.no

Velg «Kommunerangering»

Skroll ned til «Interaktivt kart for 
samlet klimarisiko»

Finn og velg din kommune på kartet

Plasser pekeren i øvre venstre hjørnet av 
tabellen som dukker opp og marker og 
kopier tabellen 

Lim tabellen i et Word-dokument

Gå sammen to-og-to og diskuter og 
sammenlign verdiene

http://www.klimaservicesenter.no/


Hvordan gå fra «kommune» til «lokalsamfunn»?

Detaljere på risiko-eier
▸Kommunal tjenesteproduksjon
▸Lokale bedrifter
▸Innbyggerne lokalt

Detaljere på områder
▸Fjell / strand / daler / vassdrag osv

Behov for supplerende lokal 
datainnsamling
▸Eksponering (hva er de lokale målene?)
▸Klimafare (eks skredfare, flom i småbekker o.a.)
▸Sårbarhet (lokal sysselsettingsutvikling osv)

Nødvendig lokal vurdering av risiko
▸Involvere lokalbefolkningen, interessegrupper o.a.

https://www.vestforsk.no/sites/default/files/2025-06/VF-%20rapport%20nummer%205-2025.pdf



Risiko-eierskap

«Hvem» kan det lønne seg å prioritere i 
videre lokale analyser?

Lokal eksponering: Andel sysselsetting av antatt risikoutsatte næringer
Lokal vurdering: Stemmer den generelle vurderingen?

Lokal vurdering: Hvilke enheter bør trekkes med i arbeidet med 
klimatilpasning?



Supplerende vurderinger

Klimafare

 Skredfare forutsetter i siste instans bruk av innleid 
spesialkompetanse

 De «nye» formene for nedbørs-problemer (styrtregn og 
overvann, styrtreng og oppblomstring av «småbekker»,  
«slush» skred som følge av regn på snø o.a.) forutsetter 
lokale vurderinger

 Økosystemkonsekvenser – for eksempel for jordbruk, 
beite, skogbruk, jakt, fiske, naturbasert reiseliv –
forutsetter lokale vurderinger

 Errosjonsproblemer knyttet til vassdragsflom (fanges ikke
opp av NVE sine flomsonekart) og havnivåstigning (fanges 
ikke opp av Kartverket sine havnivåkart) krever lokale 
vurderinger

Klimasårbarhet

 Lokale planer (Samfunnsdel av kommuneplan, 
næringsplan o.a.) vil normalt ha data og vurderinger av 
utvikling framover som kan brukes til vurdering av 
klimarisiko (jf punktene under)



5. Fra risikoanalyse til klimatilpasning



Fra klimarisiko til klimatilpasning: sjekkliste fra KS

1. Tilpasning til dagens klima

▸ Ta igjen eksisterende vedlikeholdsetterslep i fysisk infrastruktur

2. Forberedelse til tilpasning til klimaendringer

▸ Styrke politisk kompetanse

▸ Styrke administrativ kompetanse

▸ Styrke administrativ kapasitet 

▸ Innarbeide hensyn til klimatilpasning i kommunale planprosesser

▸ Styrke eksisterende og/eller etablere nye administrative rutiner og 

prosedyrer 

▸ Analysere klimarisiko og utvikle forslag til tiltak for tilpasning til 

klimaendringer

▸ Informere lokalsamfunnet om resultatene av de lokale analysene av 

klimarisiko og behov for klimatilpasning

3. Tilpasning til klimaendringer https://www.ks.no/fou-sok/2011/104004/
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Miljødirektoratet sin veileder om tilpasning til klimaendringer

https://www.miljodirektoratet.no/ansvarsomrader/klima/for-myndigheter/klimatilpasning/veiledning-til-statlige-planretningslinjer-for-klimatilpasning/
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Tilskuddsordninger for klimatilpasning

NVE
▸Planlegge eller gjennomføre sikringstiltak mot 

naturfare
▸Kartlegging av flomfare
▸Kartlegging av skredfare i bratt terreng
▸Kartlegging av kritiske punkt i bekker og vassdrag
▸https://www.nve.no/naturfare/oekonomiske-stoetteordninger-til-miljoetiltak-

kartlegging-og-sikring-mot-naturfare/

Miljødirektoratet
▸Midler til kunnskapsoppbygging og utredninger om 

konkrete klimatilpasningstiltak
▸https://www.miljodirektoratet.no/ansvarsomrader/klima/for-

myndigheter/klimatilpasning/tilskudd-til-klimatilpasning/
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Klimatilpasning er «lillebror» i det lokale natur og 
klimaarbeidet

2,8 % av totalen 2016-25





Bruk av IPCC-rammeverket til å skille mellom ulike 
klimastrategier

Forebyggende tiltak for å redusere sårbarheten 
(eks arealplanlegging) 

Endre akseptnivået for negative virkninger av 
klimapåvirkning (eks akseptere høyere 

ulykkestall på veiene)

Reaktive tiltak for å styrke beredskapen og 
kapasitet for gjenoppbygging (eks eke kapasitet 

til gjenoppbygging for å redusere nedetiden)

UTSLIPPSDELEN AV 
KLIMAARBEIDET

Redusere utslipp av 
klimagasser (eks ovargang til 

el-mobilitet), og fange og 
lagre CO2

Omstilling for å endre 
driverne som skaper 

sårbarhet for 
klimapåvirkning (eks 
bremse mobiliteten)

Beskyttende tiltak for å verne mot negativ 
klimapåvirkning (eks rasoverbygg)



Hvordan er dagens praksis innen klimatilpasning?

FNs klimapanel definerer transformasjon 
(“societal transformation”): “The altering of
fundamental attributes of a system (including
value systems; regulatory, legislative, or 
bureaucratic regimes; financial institutions; 
and technological or biological systems)”

Fokus MiljødirektoratetFokus NVE

Fokus DSB



Hvordan er dagens praksis innen klimatilpasning?

?

!!

!



Oppgave 3: Lag en enkel risikoanalyse og velg tiltak



Carlo Aall

@aallaboutclimate  

Mob: 991 27 222

E-post: caa@vestforsk.no

www.vestforsk.no

www.klimatilpasningssenter.no

www.klimamonitor.no

mailto:caa@vestforsk.no
http://www.vestforsk.no/
http://www.klimatilpasningssenter.no/
http://www.klimamonitor.no/
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