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Tverrfaglegheit og undervisning 

6. mars 2014 

Vegard Fusche Moe 

Høgskulen i Sogn og Fjordane 

HiSF:  
• 3800 studentar og 330 tilsette 
• 6 masterprogram 
• 21 bachelorprogram 
• 9 årsstudium og 44 vidareutdanningar  
• 2 studiestader; Førde og Sogndal 
 
4 avdelingar: 
• Ingeniør- og naturfag 
• Helsefag 
• Samfunnsfag 
• Lærarutdanning og idrett 
 

Strategiske forskingsprogram: 
• Idrettsforsking 
• Samhandling, innovasjon og styring i 

offentleg sektor 
• Læringsforsking 
• Kunnskapsleiing i førstelinja 
• Natur- og miljøvitskap 
• Senter for Helseforsking 
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Kunnskapsintegrasjon i ei klynge: Ein casestudie 

Hovudmål: å forklara korleis kunnskapsdeling og kunnskapsintegrasjon skjer i ei klynge 
og gjennom det forbetra arbeidsmetodar og praksisar i ulike sektorar 

teoretisk, forskingsbasert kunnskap (T) –  praktisk, erfaringsbasert kunnskap (P) 
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Visjon  
Vi utfordrar og utforskar  
HiSF - ein stad å lukkast  
 
Verdigrunnlag  
Kompetent Aktiv Nær  
 
Overordna mål  
Vi skal ha landets mest fornøgde studentar 
og vere ein høgskule med høg vitskapleg 
publisering  

Årsstudium idrett 

Masterutdanning i (a) idrettsvitskap – (b) samhandling – (c) lærarutdanning 

B2, Idrett, fysisk 
aktivitet og helse 

B2, Idrett og 
kroppsøving 

B2, Friluftsliv 

B3, Idrett, fysisk 
aktivitet og helse 

B3, Idrett og 
kroppsøving 

B3, Friluftsliv 

GLU/krø 

PPU/krø 

Modell over idrettsutdanninga ved HiSF 

GLU/krø 
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Strategisk program for idrettsforsking, HiSF 

“Menneskekroppen i bevegelse” 

“Moving bodies” 

Læring i 

idrett, 

kroppsøving 

og friluftsliv 

Fysisk 

aktivitet og 

folkehelse 

Idrettsforsking 

«Endring» som felles tema 
for satsingsområda 

“Den kompetente kroppen”  

“The skilled body” 

“Den sunne kroppen”  

“The fit body” 

Modell over masterutdanning i idrettsvitskap 

Første studieår Andre studieår 

Vitskapsteori og forskingsmetode, 20 sp 

Masteroppgåve, 60 sp Bevegelse, læring og folkehelse, 20 sp 

Fagspesifikk fordjuping : Fysisk 
aktivitet og folkehelse, 15 sp 

Prosjekt-
plan, 5 sp 

Fagspesifikk fordjuping: Læring i 
idrett, kroppsøv. og friluftsliv, 15 sp 
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Moglegheiter     &     Utfordringar 

• Heilskapssyn, 
komplementaritet 

• Breidde 

• Genuint tverrfagleg 
undervisning? 

• Tid og rom, vera 
tolmodig og romsleg 

• Innovasjon, kreativitet! 

• Studentanes 
kunnskapsbruk 

• For komplekst, 
uoversiktleg «graut» 

• Meir djupne? 

• Fleirfagleg/undervisning 
om tverrfaglegheit? 

• Undervisningsfaktor og 
teljekantar 

• Kvalitet/truverde?  

• Sjølvgåande studentar? 
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Spørsmål / kommentarar? 


